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HISTORIA CLINICA  

FICHA DE IDENTIFICACION  

Nombre Dionicio Moreno Suchiapa  Edad 19 Sexo: M  Estado Civil: Soltero 

Ocupación: Estudiante  Procedencia: Villaflores Raza mexicano  

Religión: Católica Lugar de Nacimiento y Residencia: Villaflores Chiapas, Rancho 

San Dionicio Domicilio: Rancho San Dionicio, Carretera a Francisco Villa  

Fecha, hora y persona que elabora la Historia Clínica: 16/09/2022  

Persona responsable: Didier Moreno Cruz  Teléfono: 96510746117 

 

MOTIVO DE CONSULTA  

Paciente presenta dolor de cabeza, temperatura alta y tos con flemas 

 

ANTECEDENTES  

 

Antecedentes heredofamiliares: abuela materna fallecio de cáncer en el hígado, 

abuelo paterno sufria de los pulmones, abuela paterna hipertensa al igual que 

abuela materna,  

 

Antecedentes personales no patológicos El paciente vive en casa propia de 

materiales duraderos, cuenta 3 cuartos, habitan 4 personas, cuenta con drenaje, 

agua potable, luz, cuentas con animales bovinos, ovinos, perros y aves  

 

Antecedentes gineco-obstétricos NO APLICA 

 

Antecedentes personales patológicos El paciente cuenta con dos cicatrices por 

accidente en motocicleta, se le hizo una cirugía hace 6 años en el dedo meñique 

del pie en la cirugía se le corto un tendón, tuvo otra cirugía cuando tenía 8 años, 

se le realizo en la mejilla derecha debido a un quiste, 

 

PADECIMIENTO ACTUAL   



Gripe común  

Síntomas generales El paciente dice que tiene cefalea, temperatura de 38 °C y 

demasiada tos con flemas  

 

Aparato digestivo En la exploración del aparato digestivo no hubo nada anormal 

 

Aparato cardiovascular: en la exploración cardiovascular no hubo nada anormal 

  

Aparato respiratorio: Ruidos chillones producidos por vías respiratorias estrecha 

 

Sistema urinario: No se presentó nada anormal  

 

Aparato genital: No se presentó nada anormal  

 

Sistema hematológico: IgG e IgM positivas  

  

Sistema endócrino: Todo normal 

 

Sistema musculo-esquelético: todo normal  

 

 

EXPLORACION FISICA  

 

Inspección general: 

Deshidratado debido a la temperatura alta que tiene 

Cabeza: 

Sin ninguna anormalida 



 

Cuello: 

Amígdalas levemente inflamas 

Tórax: 

Chillido debido a la gripe  

Abdomen: 

Sin ninguna anormalidad 

Genitales:  

Sin ninguna anormalidad 

Sistema locomotor: 

Reflejos normales 

Signos Vitales: 

FC 90/60 FR 35X min Temperatura 38 Talla 175cm Peso 85Kg  

 

Diagnostico Principal: Gripe común  


