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Licenciaturaen medicinahumana

Tema: Historia clinica

Alumna: Hernandez Abarca Regina.

Grupo: C

Grado: 3

Materia: Bioética y normatividad

Docente: Alfonzo Maldonado Yaneth del Rocio

Comitdn de Dominguez Chiapas a 16 de septiembre del 2022.
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I.LFICHA DE IDENTIFICACION: No. DE EXPEDIENTE: 17

Nombre: Regina Hernandez Abarca Sexo: Femenino Estado civil: Soltera
Localidad: Comitan de Dominguez Chiapas

Edad: 19 Fechay hora: 16 de septiembre a 3:48 pm Grupo sanguineo: O+
Religién: catdlica teléfono: 963-158-43-03 Fecha de nacimiento: 12-03-2003

Domicilio: Priv de la 82 av. poniente norte 66 barrio de santa Cecilia.

INTERROGATORIO
[I. ANTECEDENTES:

HEREDOFAMILIARES:

Diabetes, hipertension, Alergias.

PERSONALES NO PATOLOGICOS:

Cuenta con casa propia, 2 bafos, 5 integrantes que viven en la misma casa 4
adultos y un menor de edad, casa hecha de material digno para una buena
vivienda, cuenta con agua potable, drenaje y alcantarillado, Luz, internet, de igual
manera cuenta con mascota referente a un gato doméstico.

PERSONALES PATOLOGICOS:

Padecimiento de rinitis alérgica.

IIl. PADECIMIENTO ACTUAL:

SINTOMATOLOGIA ACTUAL:

Areas de dolor: rostro, senos paranasales, frente, oido o parte posterior de los
0j0s



Nasales: congestion nasal, picazén, pérdida del olfato o sentido distorsionado del

olfato

Todo el cuerpo: fatiga, fiebre o malestar, presion en los senos nasales, dificultad
para dormir, dolor de cabeza, flema, hinchazon de la oreja, hinchazon facial,

irritacién de garganta.

IV. INTERROGATORIO POR APARATOS:
1. Aparato digestivo: Sin molestias, funcionamiento correcto.

2. Aparato Respiratorio: congestion nasal, picazon, pérdida del olfato o sentido
distorsionado del olfato, presion en los senos nasales, irritacion en la garganta.

3. Aparato urinario: Sin molestias, funcionamiento correcto.

4. Aparato cardiovascular: Sin molestias, funcionamiento correcto.

o

6. Sistema musculoesquelético: Dolor facial

7. Piel y tegumentos: hinchazon facial

Exploracion fisica:

PESO:45kg TALLA: 1.63m FC: 97Ixm
SPO2: 96% Hmg: 120-80

INSPECCION GENERAL:
Cabeza: Normal

Cuello: Ganglios inflamados
Torax: Normal

Abdomen: Normal

Diagnosticos:

DX principal: Sinusitis

FR: 16rxm

TEMP: 37.4



Fecha: 16-09-2022 Nombre y firma: Dra.Regina Hernandez Abarca
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