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IDENTIFICACIÓN  

                                                                                                      Fecha: 16/09/2022 

Nombre: Martín Mar Calderón                                  

Edad: 19 años                            Sexo: Masculino                    Estado civil: Soltero  

Religión: Católico                Ocupación: Estudiante            Teléfono: 963-265-92-61  

Nacionalidad: Mexicana                                                      Escolaridad: Licenciatura     

Fecha de nacimiento: 27 de julio del 2003        Tipo sanguíneo y Rh: O+ 

Lugar de nacimiento: Comitán de Domínguez. Chiapas  

Dirección: Col. El Valle Balún Canan, Av. Francisco I. Madero, Mz:49 Lt: 04  

Persona responsable: Patricia del Carmen Calderón Moreno    Parentesco: Madre 

 

MOTIVO DE CONSULTA  

¿Cuál es su motivo de consulta?  

Px masculino de 19 años de edad llega a la consulta por presentar fiebre continua 

mayor a 38°C, tenesmo, polaquiuria, disuria y dolor moderado a nivel suprapúbico.  

 

ANTECEDENTES HEREDOFAMILIARES 

 ¿Algún familiar directo padece del azúcar (Diabetes)? Preguntados y 

negados  

 ¿Algún familiar directo padece de la presión (Hipertensión arterial) ?, 

¿Quién?: Preguntados y negados 
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 ¿Algún familiar de usted ha padecido Cáncer?, ¿Quién?: Preguntados y 

negados 

 Cardiopatías, ¿Quién?: Preguntados y negados 

 Nefropatías, ¿Quién?: Preguntados y negados 

 Malformaciones, ¿Quién?: Preguntados y negados 

 Sx metabólicos, ¿Quién?: Preguntados y negados 

 

ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS  

Casa: propia                          Habitaciones: 4                     Servicios municipales: Si 

Habitantes: 5 personas                                                   Animales en casa: Ninguno  

Como está hecha la casa: El px refiere casa propia, hecha con materiales 

duraderos, de block, con piso de mosaico, techo de lámina, paredes de concreto, 

con 4 habitaciones, donde habitan 5 personas, cuenta con servicios básicos 

municipales de agua, luz y drenaje, con baño inglés.  

Descripción del entorno: refiere que a lado de su domicilio hay un terreno con mucho 

monte, y que tiene recipientes en donde se acumula el agua, además de que hay 3 

gallinas en ese terreno.  

 

ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS  

 ¿Diabetes?: Preguntados y negados 

 ¿Hipertensión?: Preguntados y negados  

 ¿Alergias?: Preguntados y negados 

 ¿Tabaquismo?: Preguntados y negados 

 ¿Transfusiones?: Preguntados y negados 

 ¿Cirugías?: Preguntados y negados 

 ¿Enfermedades de transmisión sexual?: Preguntados y negados 

 ¿Drogas?: Preguntados y negados 

 ¿Alcohol?: Preguntados y negados 



 

 

 ¿Alimentación?: Refiere comer 3 veces al día, e incluso entre comidas, come 

alguna fruta, galleta o comida ligera  

 ¿Diuresis? Normal              ¿Sueño?  Duerme por las tardes un poco y en las 

noches no puede conciliar el sueño 

ANTECEDENTES GINECO-OBSTETRICOS  

- NO APLICA  

ANTECEDENTES GENITO-URINARIO 

¿Inicio de vida sexual activa?: 19 años         ¿Número de parejas sexuales?: 1 

¿Usa métodos anticonceptivos? Condón masculino            

¿Percibe alguna anomalía a nivel testicular?: Ninguna  

 

INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS 

 Signos y síntomas generales  

Fiebre: Presente                          Cefalea: Negado                          Adinamia: Negada 

 Aparato respiratorio  

Rinorrea: Negado                            Tos: Negado                                  Disnea: Negado  

Expectoración: Negado                Epistaxis: Negado                  Congestión: Negado 

Bradipnea: Negada                    Rinilalia: Negado  

 Aparato Cardiovascular  

Dolor precordial: Negado                Sincope: Negado                  Acufenos: Negados  

Fosfenos: Negados                        Lipotimia: Negado   

 Aparato digestivo 

Vómito: Negados                            Diarrea: Negados                    Tenesmo: Negado  



 

 

Dolor abdominal: Presente       Ictericia: Negado     Trastornos de deglución: Negado 

Prurito rectal: Negado 

 Sistema nofrourológico  

Dolor renouretral: Presente                Hematuria: Negado                Poliuria: Presente 

Cólico Renal: Presente                        Coluria: Presente                  Oliguria: Negado 

Disuria: Presente          Tenesmo vesical: Presente       Dolor suprapubico: Presente 

 Sistema Endocrino  

Intolerancia a calor o frío: Negado                                     Aumento de peso: Negado 

Ginecomastia: Negados                   Espasmos: Negado  

 Sistema Hematopoyético 

Palidez: Negado                      Hemorragias: Negados                       Fiebre: Presente 

Petequias: Ninguna             Adenomegalias: Negado  

 Sistema nervioso  

Pérdida de conocimiento: Negado          Mareos: Negado                Vértigo: Negado 

Debilidad muscular: Negado                Dolor óseo: Negado  

 Sistema musculo-esquelético  

Mialgias: Negados                         Artralgias: Negados                  Hipotonía: Negado  

Deformidades: Negado                 Piel y tegumentos: Normales  

 

EXPLORACIÓN FÍSICA  

Peso: 55kg                     Talla:1.74m                  Fc: 88 LPM                 T/A: 124/83 

FR: 18 RPM              Temperatura: 36.7°C 



 

 

1) Cabeza: normocefalo, tamaño normal, simétrica, sin lesiones ni cicatrices en 

piel, en la palpación se confirma la inexistencia de alguna lesión o 

hundimiento. 

2) Cuello: cilíndrico, simétrico, sin presencia de lesiones dérmicas, alargado 

3) Tórax: tórax simétrico, expansión pulmonar normal, costillas integras, sin 

lesiones aparentes 

4) Abdomen: Simétrico, ligeramente distención, coloración normal, dolor al tacto 

en fosa iliaca derecha 

5) Genitales: Simétricos, concuerda con la escala de tanner estadio 5 

6) Neurológico: Glasgow 15/15, con motilidad intacta, el px realiza actividades 

sin ayuda, reflejos intactos. 

DIAGNOSTICO  

Dx: Infección de las vías urinarias  

 

 


