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1.-IDENTIFICACION 

Nombre: Jeferson Enrique Ogaldes Norio  

Edad: 20ª                         Sexo: Masculino                   Estado civil: Soltero 

Religión: cristiana             Escolaridad: Universidad      Teléfono: 9632029426 

Documento de Identidad: CURP-OANJ020909HNEGRFA3 

Lugar y fecha de nacimiento: Escuintla, Guatemala 09/septiembre/2002 

Ocupación: Estudiante       Localidad: Comitán, de Domínguez, Chiapas 

Domicilio: Joyas del Pedregal Mz10 Lt2, contra esquina avenida Zafiro 

Personal Responsable: Aura Victoria Norio Siguenza (Madre) 

Etnia: No aplica        Tipo Sanguíneo y Rh: O+ 

2.- MOTIVO DE CONSULTA 

Px masculino de 20ª quien acude a consulta por presentar, dolor abdominal, en 

fosa iliaca derecha y síndrome doloroso abdominal en estudio  

3.-ANTECEDENTES HEREDO-FAMILIARES (AHF) 

-Diabetes, ¿Quién?: Refiere abuela materna con un tiempo de evolución de 3 

años y dice ser controlada en Tx con 1 tableta de metformina en las mañanas 

con el desayuno, abuela paterna con un tiempo de evolución de 1 año y dice ser 

descontrolada y dice estar sin TX. 

-Hipertensión arterial, ¿Quién?: Refiere abuela materna, abuela paterna 

-Cáncer, ¿Quién?: Preguntados y Negados        

-Cardiópatas, ¿Quién?: Preguntados y negados 

-Nefropatas, ¿Quién?: Preguntados y negados  
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-Malformaciones, ¿Quién?: Preguntados y negados  

-Sx Metabólicos, ¿Quién?: Refiere abuela materna 

4.- ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS 

-Casa: Propia               -Habitaciones: 3            -Servicios Básicos: Si 

-Habitantes: 5            -Animales, ¿Cuántos?: Si, 3 

-Descripción de la casa: Refiere casa propia de materiales duraderos, con 3 

habitaciones, en la cual habitan 5 personas, la cual cuenta con agua de la llave, 

con drenaje y con luz. Igual nos dice que el techo es de concreto, paredes de 

concreto, pisos de mosaico  

-Descripción del Entorno: Refiere que convive con 3 animales, dos perros y un 

gato, intradomiciliarios, que a veces las necesidades básicas de los animales la 

hacen dentro de la casa.  

5.- ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS (APP) 

- ¿Diabetes?: Preguntado y negado 

- ¿Hipertensión arterial?: Preguntado y negado 

- ¿Traumatismos?: Preguntado y negado        - ¿Cirugías?: Preguntado y negado             

- ¿Alergias?: Preguntado y negado        - ¿Alcohol?: En Fiestas Alcoholismo social  

- ¿Tabaquismo?: Preguntado y negado        - ¿Drogas?: Preguntado y negado  

- ¿Transfusiones?: Preguntado y negado     

- ¿Enfermedades de transmisión sexual?: Preguntado y negado  

- ¿Alimentación?: Refiere comer 3 veces al día, sin restricciones  

- ¿Diuresis?: Normal                   - ¿Sueño?: Insomnio ocasional 

6.- ANTECEDENTES GINECO-OBSTETRICOS 

NO APLICA 

7.- ANTECEDENTES GENITO-URINARIOS 

- ¿Inicio de vida sexual activa?: 17ª     - ¿Número de parejas sexuales?: 1  



- ¿Medios de protección?: Condón        - ¿Auto examen de testículo?: Si  

 

8.- INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS  

-Signos y síntomas generales:  

     *¿Fiebre?: si    *¿Cefalea?: negado    *¿Astenia?: negado     *¿Adinamia?: 

negado 

-Aparato cardiovascular:  

     *¿Dolor precordial?: negado       *¿Palpitaciones?: negado     *¿Sincope?: 

negado  

     *¿Edema?: negado              *¿Cianosis?: negado          *¿Acufenos?: negado 

     *¿Fosfeno?: negado                    *¿Lipotimia?: negado  

-Aparato respiratorio: 

     *¿Rinorrea?: negado                   *¿Rinolalia?: negado             *¿Tos?: negado  

     *¿Disnea?: negado                      *¿Expectoración?: negado                                    

     *¿Epistaxis?: negado 

-Aparato digestivo:  

     *¿Trastornos de deglución?: negados          *¿Vómito?: presente           

     *¿Dolor abdominal?: Presente    *¿Diarrea?: presente   *¿Ictericia?: negado 

     *¿Tenesmo?: negado                    *¿>Prurito rectal?: negado  

-Sistema nefrourológico: 

     *¿Dolor renouretral?: negado      *¿hematuria?: negado   *¿Poliuria?: negado 

     *¿Cólico renal?: negado         *¿Coluría?: negado           *¿Oliguria?: negado 

-Sistema endocrino:  

     *¿Intolerancia a calor o frío?: negado      *¿Aumento de peso?: negado  

     *¿Amenorreas?: negado    *¿Ginecomastia?: negado     *¿Espasmos?: negado 

 



-Sistema hematopoyético:  

     *¿Palidez?: no            *¿hemorragias?: no        *¿Fiebre?: presente  

     *¿Petequias?: no         *¿Adenomegalias?: negado 

-Sistema nervioso: 

   *¿Pérdida de conocimiento?: negado      *¿Mareos?: negado    *¿Vértigo?: 

negado 

   *¿Debilidad muscular?: negado                *¿Dolor óseo?: negado 

-Sistema Musculo-esqueletico:  

   *¿Mialgias?: negado               *¿Artralgias?: negado       *¿hipotonía?: negado 

  *¿Deformidades?: negado 

-Piel y Tegumentos: Normales 

9.- EXPLORACIÓN FISICA   

-Peso: 88kg         -Talla: 1.70m         -Fc: 76 lxm            -T/A: 120/80                       

-FR: 16 Rxm            -Temperatura: 36.5°C  

A) Cabeza: normocefalo, tamaño normal, simétrica, sin lesiones ni cicatrices en 

piel, en la palpación se confirma la inexistencia de alguna lesión o hundimiento. 

b) Cuello: cilíndrico, simétrico, sin presencia de lesiones dérmicas, alargado  

c) Tórax: tórax simétrico, expansión pulmonar normal, costillas integras, sin 

lesiones aparentes  

d) Abdomen: Simétrico, ligeramente distención, coloración normal, dolor al 

tacto en fosa iliaca derecha  

e) Genitales: Simétricos, concuerda con la escala de tanner estadio 5  

f) Neurológico: Glasgow 15/15, con motilidad intacta, el px realiza actividades 

sin ayuda, reflejos intactos.  

10.- Diagnostico  

A) Diagnostico Principal: Síndrome doloroso abdominal en estudios 


