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Fecha: 16/09/2022    

Nombre del paciente: Julián Morales Cruz    

Edad: 19 años  

Sexo: masculino  

Nacionalidad: México 

Motivo de consulta  

Dificultad respiratoria    

Enfermedad actual 

Paciente de 19 años con sonido silbante recurrente  durante la respiración,  acude a 

consulta por presentar dificultad respiratoria.  

Antecedentes personales patológicos  

Alergias a gatos, perros, aves y al polen. Cirugías negadas, consumo de alcohol y 

tabaco negados, grupo sanguíneo O+, sin ninguna enfermedad degenerativa.  

Antecedentes personales no patológicos  

Habita en casa propia con materiales duraderos, cuenta con 4 recamaras habitando 3 

personas, cuenta con servicios básicos (luz eléctrica, agua entubada, drenaje), refiere 

que tiene mascotas un gato y 2 perros. 

Antecedentes heredofamiliares   

Padre asmático  

Abuelo materno  hipertenso  

Exploración  física:  

TA: 120/80 mmHg 

FC: 102 bpm  

 FR: 25 rpm  



 
 

Temperatura: 36.8°C  

Peso: 70 kg  

Altura: 170 cm   

IMC: 24  

Diagnostico  

 Asma alérgico 

 Hiperreactividad bronquial   

Tratamiento  

 Nebulizaciones con salbutamol cada 6 horas   

 Evitar contacto con perros y gatos   

 


