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ABORTO Y VIOLENCIA
OBSTETRICA 

 LA VIOLENCIA OBSTÉTRICA ES UN
TIPO ESPECÍFICO DE VIOLENCIA
BASADA EN GÉNERO. IGUAL QUE

TODAS LAS FORMAS DE VIOLENCIA
BASADA EN GÉNERO, LA

VIOLENCIA OBSTÉTRICA SE
ORIGINA EN EL SISTEMA SOCIAL
QUE DISCRIMINA Y SUBORDINA A
LAS MUJERES Y A LO FEMENINO.

SE LLAMA VIOLENCIA OBSTÉTRICA
A TODO MALTRATO O AGRESIÓN
SICOLÓGICA, FÍSICA O SEXUAL,

QUE SUCEDE DURANTE LA
ATENCIÓN DEL EMBARAZO, EL

PARTO O EL ABORTO

ABORTO VIOLENCIA
OBSTETRICA

 
Un aborto con medicamentos es similar a

un aborto espontáneo
Lossíntomasytratamientoparalascomplic

acionesdeunabortoespontáneo son
iguales que las de un aborto con

medicamentos, el personal de salud no
puede notar la diferencia a menos que
encuentre restos de las pastillasen la

vagina o la mujer declare haber usado las
pastillas

 

La violencia obstétrica
se ha definido como “el
conjunto de prácticas

que degrada, intimida y
oprime a las mujeres y a
las niñas en el ámbito de

la atención en salud
reproductiva

 
Los hospitales y centros de salud

comunes no tienen capacidad para
hacer pruebas para detectar el

misoprostol en la sangre o la orina(8)
El aborto con medicamentos es un
proceso seguro y eficaz, y existe

evidencia científica de que puede ser
manejado por las mujeres de

manera autónoma
 

 El personal médico debe
respetar tu privacidad y

confidencialidad,
independientemente de la
razón por la que recibes

atención
Tienes derecho a ser

informada sobre todos los
procedimientos médicos que

harán mientras estás internada
en el hospital.

 

Un aborto seguro es siempre menos
riesgoso que llevar el embarazo a

término y parir
El legrado cortante es un método no

recomendado por la OMS para
hacer o completar un aborto. Los
métodos recomendados son la

aspiración endouterina y el uso de
medicamentos (Misoprostol solo o en

combinación con Mifepristone)

 

Tomar decisiones sobre el
tratamiento que recibirás,

negarte a recibir
cualquier tratamiento e irte si

no se sientes satisfecha con el
trato que recibes (pedir el alta

voluntaria)
 

El aborto es un evento común
en la vida de las mujeres. A
nivel mundial, 1 de cada 4

embarazos terminan en aborto
inducido  y entre el 15 y el 20%

de embarazos terminan en
aborto espontáneo

 

Obligar a parir acostada y/o
inmovilizada; 

Negar u obstaculizar la posibilidad de
cargar y amamantar al bebé o la
bebé inmediatamente al nacer; y

No atender oportuna y eficazmente
las emergencias obstétricas.

Practicar el parto por cesárea, existiendo
las condiciones para realizar un parto

natural, sin el consentimiento voluntario,
expreso e informado de la mujer.

 
 

La elección sobre cuándo
empezar a usar

anticonceptivos después de un
aborto es solamente tuya. Para
más información sobre aborto
y anticoncepción, entra aquí

 

La mayor parte de abortos incompletos
se puede tratar con misoprostol. En

muchos casos se puede esperar a que
el proceso termine solo, sin ninguna
intervención medica, siempre que la

mujer no tenga molestias ni síntomas de
complicación

 

Esta violencia puede ser física,
en forma de actos no

apropiados o no
consensuados por la paciente,

y psicológica, como por
ejemplo tratar de forma

paternalista y humillante a la
usuaria.

 

el conjunto de prácticas y
conductas realizadas por

profesionales en el ámbito de
la salud que atienden a

mujeres durante el embarazo,
el parto y el puerperio

 

Bibliografía
¿Sabes en que consiste la #Violencia obstétrica? (s/f). gob.mx. Recuperado el 19 de noviembre de 2022, de https://www.gob.mx/conavim/articulos/sabes-en-

que-consiste-la-violencia-obstetrica?idiom=es
(S/f). Womenhelp.org. Recuperado el 19 de noviembre de 2022, de

https://womenhelp.org/es/media/inline/2017/5/28/autodefensa_de_violencia_obstetrica.pdf#:~:text=La%20violencia%20obstétrica%20es%20un%20tipo%20espe
c%C3%ADfico%20de,atención%20del%20embarazo%2C%20el%20parto%20o%20el%20aborto.


