Unidad IV

Cooperacién

Es la forma

Noble y constructiva de conducta: mueve al hombre a
vivir en armonia con sus semajantes y es una
respuesta positiva de la personalidad al medio ambiente.

Sentido cooperativo

Se revela en multiples manifestaciones de la vida:
organica, intelectual y social.

Es lo contrario

A la competicién o competencia.

Importancia

Para la supervivencia humana.

Valores

Solidaridad, respeto, democracia, equidad, igualdad.

El ganar

Es conseguir tus objetivos y superarte a ti mismo, pero sigue
siendo un momento puntual.

También

Es forzarse e implicar en la tarea que tenemos entre manos a
nuestra mejor version, ganar tiene que ver con la superacion,
con la comparacién con nuestras marcas personales.

Se pierde

Cuando dejamos de intentarlo, cuando nos quedamos en lo
facil y no damos mas de nosotros.

Los resultados de ganar o perder

También pueden trasladar a la vida cotidiana.

Nos ensefa

Trabajar para superarnos a nivel personal como en equipo.



