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Cuando nuestro comportamiento
afecta nuestras actitudes.

v

El comportamiento determina las
actitudes.

V

A medida que consideremos la evidencia acerca de
que el comportamiento afecta las actitudes, especule
por qué sucede esto y luego compare sus ideas con
las explicaciones de los psicdlogos sociales
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Considere los siguientes hechos:
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El acto produce la idea.

Sarah esta hipnotizada y se le dice que se quite los zapatos
cuandoun libro caiga al piso.

Sarah esta hipnotizada y se le dice que se quite los zapatos
cuando un libro caiga al piso. Quince minutos después, un
libro se cae y Sarah se quita con tranquilidad sus
mocasines.
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Estimula‘ﬁi(’)n remota.

A George se le implantaron en forma temporal unos
electrodos en la region cerebral que controla los
movimientos de la cabeza. Cuando el neurocirujano
José Delgado (1973) estimula los electrodos a
control remoto, George siempre gira la cabeza.
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Las secuelas mentales de nuestro comportamiento también aparecen en
muchos ejemplos sociopsicolégicos de la auto persuasion.
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Las graves convulsiones de Carol se aliviaron con la separacién

quirurgica de sus hemisferios cerebrales.

Ahora, en un experimento, el psicélogo Michael Gazzaniga (1985)
muestra brevemente la fotografia de una mujer desnuda en el
lado izquierdo del campo de visién de Carol, que se proyecta a su

hemisferio noverbal derecho.
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Interpretacion De Rol.
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La palabrarol se tom6 prestada del teatro y, como ocurre alli,

se refiere a las acciones esperadas de aquellos que ocupan - Cuando actuamos un rol, cambiamos un poco nuestro yo
una posicién social especifica. Cuando actuamos nuevos roles previo para convertirlo en algo mas parecidoa eso.

social, es posible que al principio nos sintamos como

farcantec




