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ﬁsnssuéu COMO FENOMENO
BIOLOGICO
La agresién se ha relacionado
con el efecto de las hormonas
esteroideas, especialmente la
testosterona, la cual juega un
papel critico en la agresion
intraespecifica entre machos
iver- sas especies.

INFLUENCIAS NEURALES

Debido a que la agresién es
una conducta compleja, no
hay un sitio especifico del
cerebro que la controle.

INFLUENCIAS GENETICAS

La herencia influye en la
sensibilidad del sistema neural
a las sefiales agresivas. Desde

hace mucho tiempo se sabe
)

que es posible criar alos <
animales de modo que sean
gresivos.

INFLUENCIAS BIOQUIMICAS

Las sustancias quimicas en la sangre
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neural a la estimulacién agresiva.
ALCOHOL Tanto los experimentos
de laboratorio como los datos
polici indican que el hol
desata la agresién ante una
provocaciéna.

TESTOSTERONA

Las influencias hormonales
parecen ser mucho mas fuertes
en otros animales que en los
seres humanos. Pero la
agresividad humana sf se
correlaciona con la
testosterona, la hormona sexual
masculina.

DIETA DEFICIENTE

Cuando el investigador briténico,
Bernard Gesch, hizo su primer
intento por estudiar el efecto de
la dieta en la agresién, se paré
frente a cientos de internos en
una prisién inglesa pero, sin
importar cudnto gritara, ninguno
de ellos lo escuchs.
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AGRESION COMO RESPUESTA

A LA FRUSTRACION

Segun esta teorfa, la frustracion
siempre conduce a la agresién,
y la agresién es siempre
consecuencia de la frustracién.
Ademas, la agresién no siempre
es dirigida hacia la causa de la
frustracion sino que el blanco
de la agresién puede ser
reemplazado.

APRENDIZAJE OBSERVACIONA

Albert Bandura (1997) propuso
una teoria del aprendizaje
social de la agresién. Creia que
aprendemos |la agresién no solo
al experimentar sus beneficios,
sino también al observar a otros
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