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YEL CEREBRO Y EL SISTEM o
SISTEMA NERVIOSO PUEDE
NERVIOSO. DIVIDIRSE EN DOS PARTES: EL
SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
Y EL SISTEMA NERVIOSO
PERIFERICO. COMO SU
EL CEREBRO ES SOLO UN COMPONENTE AUNQUE HOLIEE MO SILIETEE, [
MUY IMPORTANTE DE UN COMPLEJO MAYOR ceceeaaasy  SISTEMANERVIOSO CENTRAL
LLAMADO SISTEMA NERVIOSO ESTE SISTEMA re——— (LG [ESTE HRIIPLEATY) Pt
CONSTA DE TEJIDOS ESPECIALIZADOS EN LA : e AL BRI (L AL
DISTRIBUCION Y PROCESAMIENTO DE LA ST SAPALAL Y 153 Al LIOLIDE
NEORVAGION. : TIENE LUGAR LA MAYOR
ASIMISMO, INCLUYE CELULAS LLAMADAS k el P T2 L WECID DI
NEURONAS, LAS CUALES RECOGEN LA . - ; APRENBIAA Y L i OIS,
INFORMACION ENTRANTE DE LOS SISTEMAS r y
SENSORIALES y
" N
y -
,/ 1.2 EL.CEREBRO HUMAND.

MIENTRAS QUE EL SISTEMA
NERVIOSO PERIFERICO (SNP)
CONSTA DE FIBRAS NERVIOSAS

LA CORTEZA CEREBRAL, EL TEJIDO QUE CUBRE

: LA PARTE SUPERIOR Y LOS LADOS DEL
QUE LLEVAN LA INFORMACION CEREBRO EN LA MAYORIA DE LOS
DE LOS RECEPTORES VERTEBRADOS, ES POR MUCHO LA
SENSORIALES . ceeeecaed ESTRUCTURA MAS GRANDE DEL CEREBRO

HUMANO, LA PALABRA “CORTEZA” PROVIENE
DEL LATIN CORTEX, QUE TIENE EL MISMO

SIGNIFICADO
bt Y

<\

LA MAYOR PARTE DE ESAS CONEXIONES
PASAN POR LA MEDULA ESPINAL, PERO
UNAS CUANTAS (COMO AQUELLAS DE
LOS RECEPTORES DE LUZ EN LOS 0JOS Y
LAS FIBRAS MUSCULARES QUE

WD N \ I / /
CONTROLAN EL MOVIMIENTO OCULAR) N \ 2 —

/ - ~

7 / AN

PSS P 4
/ -
/
»/ LA CORTEZA CEREBRAL ES
bl ebulo  RESPONSABLE DE UNA AMPLIA

parieta

EN CADA HEMISFERIO, LA CORTEZA frenta
SE DIVIDE ADEMAS EN EL LOBULO

FRONTAL AL FRENTE DE LA CABEZA,

EL LOBULO PARIETAL EN LA PARTE

VARIEDAD DE PROCESOS
PERCEPTUALES Y COGNITIVOS. LOS
LOBULOS FRONTALES TE AYUDAN A
tebule PLANEAR Y REALIZAR ACCIONES, LOS

Lobulo

SUPERIOR DE LA CABEZA, EL LOBULO  tempora "' LOBULOS OCCIPITALES TE PERMITEN
TEMPORAL AL COSTADO DE LA VER'Y RECONOCER EL MUNDO, LOS
MISMA Y EL LOBULO OCCIPITAL EN lalalalalalale .> LOBULOS PARIETALES TE AYUDAN A
LA PARTE POSTERIOR DE LA CABEZA SENTIR LA DIFERENCIA ENTRE LA SEDA
Y EL PAPEL DE LIJA, Y LOS LOBULOS
\ TEMPORALES TE PERMITEN
) ESCUCHAR Y RECORDAR LO QUE HAS
/ HECHO.
" N\ ~ 4
/ -
/
/
» EN PRIMER LUGAR, CERCA DEL CENTRO DEL CEREBRO SE
EN LA BASE DEL CEREBRO SE UBICA EL TALAMO, UNA ESTRUCTURA QUE RECIBE
ENCUENTRA EL TALLO INFORMACION SENSORIAL (IMAGENES, SONIDOS,
CEREBRAL, QUE ES UN GRUPO PERCEPCIONES TACTILES, ETC.) DEL SISTEMA NERVIOSO
DE ESTRUCTURAS QUE PERIFERICO Y RETRANSMITE ESTA INFORMACION AL
CONECTAN AL CEREBRO CON CEREBRO

LA MEDULA ESPINAL Y >
z ~ oo C
TAMBIEN DESEMPENAN UN
PAPEL IMPORTANTE EN LA

REGULACION DE FUNCIONES CERCA DEL TALAMO SE ENCUENTRAN LOS

AUTOMATICAS COMO LA GANGLIOS BASALES, UN GRUPO DE
RESPIRACION Y LA ESTRUCTURAS QUE SON IMPORTANTES PARA LA
REGULACION DE LA PLANEACION Y PRODUCCION DE MOVIMIENTOS

TEMPERATURA CORPORAL.

HABILES, COMO LANZAR UN BALON DE FUTBOL
AMERICANO O TOCARSE LA NARIZ.
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EL HIPOCAMPO SE LOCALIZA UN POCO MAS
LEJOS, DENTRO DE LOS LOBULOS TEMPORALES;
ES IMPORTANTE PARA APRENDER INFORMACION

NUEVA ACERCA DE HECHOS (POR EJEMPLO, LA
CAPITAL DE FRANCIA) O PARA RECORDAR
SUCESOS AUTOBIOGRAFICOS (LO QUE HICISTE EL
VERANO PASADO)

LOS CIENTIFICOS APENAS
EMPIEZAN A ENTENDER A
DETALLE LO QUE HACEN ESAS
T eeepee .> AREAS DEL CEREBRO Y COMO

SE RELACIONAN CON EL
APRENDIZAJE Y LA MEMORIA

EN LA PUNTA DE CADA HIPOCAMPO SE

LOCALIZA UN GRUPO DE CELULAS N & /
DENOMINADO LA AMIGDALA; ESTA PEQUERA /= A
REGION DEL CEREBRO ES IMPORTANTE PARA - ~/
ARADIR CONTENIDO EMCCIONAL A LOS 4 Y
RECUERDOS. . _ /
;7 =
/ PERO, EN LOS VERTEBRADOS, LA MAYORIA DE
/ LAS NEURONAS SE CENTRALIZAN EN EL
CEREBRO, ESTAS, SON CAPACES DE CAMBIAR
n - - SU FUNCION Y MODIFICAR LA MANERA EN QUE
1.3 APRENDIZAIE Y PROCESAN LA INFORMACION, ESOS CAMBIOS
PLASTICIDAD SINAPTICA. SON LA BASE DEL APRENDIZAJE EN EL
LAS NEURONAS, SON CEREBRO.
CELULAS QUE SE
ESPECIALIZAN EN PROCESAR recccccesy LA NEURONA PROTOTIPICA TIENE TRES
LA INFORMACIAN. SON LOS COMPONENTES PRINCIPALES: 1) DENDRITAS,

AREAS DE ENTRADA GUJE RECIBEN SENALES DE
OTRAS NEURONAS; 2) EL CUERPO CELULAR O
SOMA, QUE INTEGRA LAS SENALES DE LAS
DENDRITAS; Y 3) UNO O MAS AXONES, QUE
TRANSMITEN LA INFORMACION A OTRAS

COMPONENTES BASICOS DEL
SISTEMA NERVIOSO; EL
SISTEMA NERVIOSO HUMANO
POSEE ALREDEDOR DE 100
MIL MILLONES DE ELLAS,

INCLUYEN LOS RECEPTORES ) NEURONAS.
SENSORIALES !
PN - 7
4 = |
»:/ \\\\\ I /l//‘
- ~  LASCELULAS
' , _ R _- ~_ CONOCIDAS COMO
SCEULIS MONS SONELROMS SO0 BP0 7N s
: i CONECTAN DOS 0 MAS
ESTRELLADAS TIENEN CUERPOS CELULARES CON FORMA NEURONAS, TIENEN
DE ESTRELLA,ALGUNAS NEURONAS POSEEN UN SOLO AXON AXONES CORTOS O
PRINCIPAL, OTRAS TIENEN DOS Y ALGUNAS OTRAS TIENEN CARECEN DE ELLOS. LAS
MUCHOS. ceccccacd) NEURONAS QUE LLEVAN
SENALES DE LA MEDULA
ESPINAL A LOS PIES
\ TIENEN AXONES QUE EN
) LOS SERES HUMANOS
/
T N ~ “
p; -
/
/
» LOS OLIGODENDROCITOS ENVUELVEN LOS AXONES DE
LAS NEURONAS CERCANAS EN MIELINA, UNA SUSTANCIA
GRASOSA QUE AISLA LAS SENALES ELECTRICAS
LOS ASTROCITOS SON TRANSMITIDAS POR LAS NEURONAS, LO QUE ACELERA
CELULAS GLIALES QUE LA TRANSM!ZION DE LA INFORMACION HACIA EL AXON.
CUBREN LA SUPERFICIE
EXTERIOR DE LOS VASOS .

seeessee

SANGUINEOQS EN EL CEREBRG
Y AYUDAN EN LA
TRANSFERENCIA DE OXIiGENO

LAS CELULAS GLIALES SON TAN IMPORTANTES
COMO LAS NEURONAS PARA LA FUNCION

Y NUTRIENTES DE LA SANGRE NORMAL DEL CEREBRO, A ESCLEROSIS
A LAS NEURONAS. ® MULTIPLE ES UNA ENFEF "AEDAD EN QUE SE
o DEGENERA LA CAPA DE MIELINA DE LOS AXONES
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14 LA SINAPSIS

LAS NEURONAS QUE SE COMUNICAN ENTRE Si EN
REALIDAD NO SE TOCAN MAS BIEN, EXISTE UN

LA MAYOR PARTE DE LAS
SINAPSIS SE FORMA ENTRE EL

AXON DE LA NEURONA
ESPACIO ESTRECHO DE ALREDEDOR DE 20 PRESINAPTICA (0 EMISORA) Y
NANGMETROS (UN NANOMETRO [NM] ES L' comcccnsd) UNA DENDRITA DE LA
BILLONESIMO DE UN METRO) LLAMADO SINAPSIS, NEURONA POSTSINAPTICA (0
A TRAVES DEL CUAL LA NEURONA PASA RECEPTORA)

MENSAJES QUIMICOS

CUANDO LA NEURONA PRESINAPTICA ENVIA UN
MENSAJE PERMITE QUE SE ROMPAN UNA O
MAS VESICULAS FARA DERRAMAR LAS

LA TRANSMISION SINAPTICA, ES MOLECULAS DEL NEUROTRANSMISOR EN LA
DECIR, EL ENVIO DE UN MENSAJE SINAPSIS
A TRAVES DE UNA SINAPSIS,

EMPIEZA CON LA NEURONA
PRESINAPTICA, LA CUAL
CON'1iENE MOLECULAS

HASTA AHORA, NUEVE NEUROTRANSMISORES HAN

LLAMADAS | SIDO EL FOCO DE ATENCION DE LA MAYOR PARTE
NEUROTRANSMISORES, N\ DE LAS INVESTIGACIONES: ACETILCOLINA,
SUSTANCIAS QUIMICAS QUE = ~_ DOPAMINA, NOREPINEFRINA EPINEFRINA,
PUEDEN CRUZAR UNA SINAPSIS - ~  SEROTONINA, HISTAMINA, GLUTAMATO, GLICINA Y
PARA LLEVAR UN MENSAJE A LA / I\ EL ACIDO GAMMAAMINOBUTIRICO
NEURONA POSTSINAPTICA DE
MANERA CONVENIENTE, ;
/
PN _ 7
3 EL EFECTO DE UN
»/ NEUROTRANSMISOR
PARTICULAR DEPENDE DE LO
, QUE HAGAN LOS RECEPTORES
LOS RECEPTORES SON MOLECULAS EN LA SUPERFICIE DE CORRESPONDIENTES CUANDO
LA NEURONA POSTSINAPTICA QUE SE ESPECIALIZAN EN SON ACTIVADOS ALGUNOS
UNIRSE A TIPOS PARTICULARES DE NEUROTRANSMISORES. RECEPTORES ABREN UN
CANAL PARA QUE LAS
MOLECULAS CON CARGA
Tttt .> ELECTRICA FLUYAN AL
LAS MOLECULAS DE LOS INTERIOR O AL EXTERIOR DE
NEUROTRANSMISORES ENCAJAN EN ESOS LA CELULA, CAMBIANDO DE
RECEPTORES COMO LAS LLAVES EN UNA \ ESTE MOPO LAS CARGAS
CERRADURA Y LOS ACTIVAN CARACTERISTICAS EN UNA
PEQUENA AREA DE LA
: =
/ﬁ ’ /% NEURONA AL MISMO TIEMPO
( W‘/
1“1%4)7 ; |
\ ) 1.9 NEUROMODUEL'\IJ\DOREES: AJUSTE DEL
MENSAIE.
LA NEURONA POSTSINAPTICA LAS MOLECULAS DEL NEUROTRANSMISOR TIENEN
PODRA RECIBIR EL MENSAJE QUE RETIRARSE DE LA SINAPSIS PARA QUE ESTA
SIEMPRE Y CUANDO TENGA RECIBA FUTUROS MENSAJES. LAS MOLECULAS DEL

RECEPTORES CODIFICADOS NEUROTRANSMISOR PUEDEN DESCOMPONERSE EN
PARA UN NEUROTRANSMISOR LAS PARTES QUE LAS CONSTITUYEN, EN UN
EN PARTICULAR. PROCESO LLAMADO INACTIVACION, O PUEDEN
REABSORBERSE EN LA NEURONA PRESINAPTICA Y
RECICLARSE PARA SER UTADAS EN FUTUROS
MENSAJES, UN PROCESO LLAMADO RECAPTURA
CUANDO ESTA LIMPIEZA ESTA COMPLETA, LA
SINAPSIS Y LOS RECEPTORES ESTAN LISTOS PARA
RECIBIR NUEVAS TRANSMISIONES.
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LOS NEUROMODULADORES
MODIFICAN O MODULAN, LA
MANERA EN QUE LAS
) ) ) NEURONAS INTERCAMBIAN
LA TRANSMISION SINAPTICA NO ES LA UNICA MENSAJES, AUNQUE EN Si
MANERA EN QUE LOS NEUROTRANSMISORES ’ MISMOS NO FORMAN PARTE
INFLUYEN EN LA ACTIVIDAD DEL CEREBRO. DEL MENSAJE.
VARIAS AREAS DEL TALLO CEREBRAL CONTIENEN B -« o ,> LA ACETILCOLINA A MENUDO
NEURONAS QUE ENVIAN AXONES A TODO EL EUNCIONA COMO
CEREBRO, CUANDO DISPARAN, ESAS NEURONAS NEUROMODULADOR Y UNO DE
LIBERAN NEUROTRANSMISORES QUE SE SUS EFECTOS ES QUE
CONOCEN COMO NEUROMODULADORES, LOS MODIFICA DE MANERA
CUALES INFLUYEN EN LA ACTIVIDAD DE TODAS TEMPORAL EL NUMERO DE
LAS AREAS DEL CEREBRO Y NO SOLO EN UNA h RECEPTORES
SINAPSIS /
/
/ -
/
/

MUCHAS ENFERMEDADES
HUMANAS IMPLICAN UNA
DISMINUCION GLOBAL EN

LA NEUROMODULACION SE DEFINE COMO LA
MODIFICACION DE LA ACTIVIDAD DE CIRCUITOS
NEURONALES ESPECIFICOS A TRAVES DE

LOS NEUROMODULADORES. ESTIMULOS ELECTRICOS DE CARACTERISTICAS
POR EJEMPLO, LA AR “ '> VARIABLES, SIN CAUSAR LESION DEL TEJIDO
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER, NERVIOSO

QUE INVOLUCRA UNA
REDUCCION DE LA
ACETILCOLINA, Y LA
ENFERMEDAD DE PARKINSON,
QUE IMPLICA UNA
REDUCCION DE LA DOPAMINA

) o

PRINCIPIOS BASICOS,DE )/ 1.6 PLASTICIDAD
LA NEUROMODULACION. SINAPTICA.
- FRECUENCIA: NUMERO DE IMPULSOS ELECTRICOS POR EN EL CEREBRO, LA
SEGUNDO (HERTZ). INFORMACION QUE SE
EN GENERAL FRECUENCIAS DE 130 HZ O MAYORES INHIBEN TRANSMITE ES DETERMINADA
LA ACTIVIC <D NEURONAL. oo oo ol .> NO SOLO POR CUALES
NEURONAS DISPARAN SINO
- AMPLITUD: ES LA INTENSIDAD EN VOLTIOS DE CADA TAMBIEN POR QUE TAN A
IMPULSO ELECTRICO. MENUDO LO HACEN TANTO
« ANCHO DE PULSO: ES LA DURACION DE CADA IMPULSO LA NEUROIMAGENOLOGIA
ELECTRICO EN MICROSEGUNDOS. \ FUNCIONAL COMO LA EEG
/ REVELAN ACTIVIDAD EN
/ GRANDES AREAS DEL
P / CEREBRO
a -7
/
/

LA NEUROFISIOLOGIA ES EL
ESTUDIO DE LA ACTIVIDAD Y ) EL APRENDIZAJE GENERA NUMEROSOS CAMBIOS ,
LA FUNCION DE LAS FISJCOS EN UNA NEURONA. LOS CAMBIOS QUE ES MAS
NEURONAS. FACIL OBSERVAR IMPLICAN MODIFICACIONES EN LA

cococcccs -> FORMA O EL TAMANO DE LA C_LULA, PERO TAMBIEN
PUEDEN DARSE CAMBIOS EN LAS ESTRUCTURAS DE
APOYO COMO LA GLIA O EL S!STEMA CIRCULATORIO

TODOS ESOS CAMBIOS FiSICOS

LA TECNICA PRINCIPAL QUE
EMPLEAN LOS CIENTIFICOS
PARA MEDIR LOS PATRONES
DE DISPARO EN NEURONAS
INDIVIDUALES ES EL
REGISTRO DE UNA SOLA
CELULA
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LA PLASTICIDAD SINAPTICA ES LA PROPIEDAD
QUE EMERGE DEL FUNCIONAMIENTO DE LAS

LA NEUROPLASTICIDAD

NEURONAS CUANDO ESTABLECEN PERMITE A LAS NEURONAS
COMUNICACION ENTRE Si, Y ES LA QUE MODULA REGENERARSE TANTO
LA PERCEPCION DE LOS ESTIMULOS DEL MEDIO. ANATOMICA COMO
FUNCIONALMENTE Y FORMAR
s A '> NUEVAS CONEXIONES
PESE A CONOCERSE QUE LA PLASTICIDAD SINAPTICAS. LA PLASTICIDAD
SINAPTICA OSTENTA UNA GRAN NEURONAL REPRESENTA LA
INFLUENCIA SOBRE EL FUNCIONAMIENTO FACULTAD DEL CEREBRO
COGNITIVO, EL GRADO DE COMPRENSION PARA RECUPERARSE Y
SOBRE LA RELACION ENTRE LA ' REESTRUCTURARSE
ORGANIZACION SINAPTICA CONEXIONES /
NERVIOSAS REAL /
/
g
/ CUANDO ESTA OCUPADO EN UN NUEVO
/ = = APRENDIZAJE 0 EN UNA NUEVA EXPERIENCIA,
EL CEREBRO ESTABLECE UNA SERIE DE
} 00:- --0 CONEXIONES NEURONALES. ESTAS VIAS 0

. ESTE POTENCIAL ADAPTATIVO DEL
SISTEMA NERVIOSO PERMITE AL CEREBRO
REPONERSE A TRASTORNOS O LESIONES, Y

PUEDE REDUCIR LOS EFECTOS DE
ALTERACIONES ESTRUCTURALES
PRODUCIDAS POR PATOLOGIAS COMO LA
ESCLEROSIS MULTIPLE, PARKINSON,
DETERIORO COGNITIVO, ENFERMEDAD DE
ALZHEIMER, DISLEXIA, TDAH, INSOMNIO
ADULTOS, INSOMNIO INFANTIL, ETC.

CIRCUITOS NEURONALES SON CONSTRUIDOS
COMO RUTAS PARA LA INTER-COMUNICACION
DE LAS NEURONAS. ESTAS RUTAS SE CREAN EN
EL CEREBRO A TRAVES DEL APRENDIZAJE Y LA
PRACTICA

LAS NEURONAS SE COMUNICAN ENTRE Si
MEDIANTE CONEXIONES LLAMADAS SINAPSIS
Y ESTAS VIAS DE COMUNICACION SE PUEDEN

REGENERAR DURANTE TODA LA VIDA.

)
/

1.7 NATURALEZA Y ORIGEN DEL  »/ P e
APRENDIZAJE'Y MEMORIA EVOLUCIONADO EN UN
MUNDO CAMBIANTE,

UNA EXPLICACION RIGUROSA Y PROFUNDA DE COMO EL
CEREBRO APRENDE DEBE EMPEZAR POR ANALIZAR'Y
CONOCER LAS CIRCUNSTANCIAS ANCESTRALES QUE

DIERON LUGAR A LA APARICION Y EL DECARROLLO UE LA

CAPACIDAD DE APRENDER EN LOS SERES VIVOS >
o000 OO

LOS SERES QUE HABITAN EN UN MEDIO ESTATICO,
DONDE NADA 0 CASI NADA CAMBIA CON EL TIEMPO,
SON CAPACES DE SOBREVIVIR MEDIANTE COND!!CTAS

LLENO DE INCERTEZAS,
DONDE MUY POCAS
COSAS HAN
PERMANECIDO
INMUTABLES. EN ESE
DINAMICO MUNDO, EL
APRENDIZAJE SURGIO
COMO UNA CAPACIDAD

\ DEL CEREBRO PARA
REFLEJAS Y ESTEREOTIPADAS, ES DECIR, MEDIANTE ] AMORTIGUAR LOS
COMPORTAMIENTOS SIEMPRE IGUALES, REPETIDOS Y / CAMBIOS AMBIENTALES

MUY ADAPTADOS A ESE MEDIO. — /7
U / S 7

\ X

-~ -~ /
- — /

/ N »

UNA CAPACIDAD BIOLGGICA EL APRENDIZAJE SIN MEMORIA SERIA UNA
QUE PERMITE A LOS RESPUESTA POSIBLEMENTE FORTUITA E

ORGANISMOS MODIFICAR SU
COMPORTAMIENTO PARA
ADAPTA"SE A LOS INCIERTOS
E IMPREDECIBLES CAMBIOS
DEL MEDIO EN QUE VIVEN.
SIENDO ESE SU OBJETIVO, EL
APRENDIZ+JE TENIA QUE IR

INTRASCENDENTE.

NO OBSTANTE, EN EL PROCESO DE LA EVOLUCION,
APRENDIZAJE Y MEMORIA QUEDARON LIGADOS
COMO LAS DOS CARAS DE UNA MISMA MONEDA, DE
TAL MODO QUE EL UNO-*'O PUEDE DARSE SIN EL
OTRO, ES DECIR, NO PUEDE HABER APRENDIZAJE

S AT T (TR0 2 g@ SN MEMORIA NI MEMORIA SIN APRENDIZAJE
(o)
LA MEMORIA E{@g
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1.8 QUE PASA EN NUESTRO CEREBRO 4
CUANDCO APRENDEMOS.

EN LOS ULTIMOS ANOS, LA NEUROCIENCIA Y LA
PSICOBIOLOGIA NOS HAN ENSENADO MUCHO
SOBRE COMO EL CEREBRO HUMANO REPRESENTA
Y ALMACENA LA INFORMACION Y EL
CONOCIMIENTO.

ELLO ES POSIBLE PORQUE
CUANDO APRENDEMOS SE
FORMAN NUEVA:

+ CONEXIONES ENTRE LAS

NEURONAS QUE ALBERGAN EL
""""') CONOCIMIENTO, O SE

FORTALECEN Y ESTABILIZAN

E INCLUSO DESAPARECEN

; MUCHAS DE LAS YA
APRENDER SIGNIFICA BASICAMENTE EXISTENTES
ADQUIRIR NUEVAS REPRESENTACIONES
NEURONALES DE INFORMACION Y \
ESTABLECER RELACIONES FUNCIONALES ,
ENTRE ELLLAS Y LAS YA EXISTENTES EN EL /
CEREBRO. - ~ V4
/ -7
/ . NUESTRO CEREBRO TRABAJA MEDIANTE UN
/ CICLO DE APRENDIZAJE QUE SE PUEDE
MUCHAS GENERALIZAR, PERO QUE COMO TODOS

REPRESENTACIONES SE SABEMOS PUEDE VARIAR DEBIDO A QUE CADA

PRODUCEN EN CIRCUITOS O ﬁ PERSONA ES UN SER UNICO.
REDES NEURONALES DE LA
CORTEZA CEREBRAL, PUES ES

EN ELLA DONDE TIENE LUGAR «

LA PARTE MAS IMPORTANTE coccccce -> UNA DE LAS TEORIAS ACERCA DE COMO
DEL PROCESO QUE ANALIZA'Y APRENDE NUESTRO CEREBRO FUE
CONVIERTE EN FORMADA POR JAMES ZULL, Y CONSTA DE

PERCEPCIONES LA A CUATRO PROCESOS QUE SE LLEVAN A
INFORMACION RECIBIDA DE <— | CABO EN DIFERENTES AREAS DEL CEREBRO
=

LOS ORGANOS DE LOS HUMANO. EL PRIMER PROCESO SE DA EN
SENTIDOS Y DE OTRAS LAS CORT=ZAS SENORIALES
PARTES DEL CEREBRO .
‘ /I
V , T N_r 7
)4 EN EL CORTEX
> PREFRONTAL TIENE
LA DIFICULTAD DEL USO DE LAS ENTREVISTAS EN UNA LUGAR EL TERCER
INVESTIGACION RADICA EN LA NECESIDAD DE MAYOR PROCESO. CONSTA DE
TIEMPO PAR? SU REALIZACION, LA CONVERSION DE LA LA CREACION DE
INFORMACION EN INDICADORES NUMERICOS Y LA CONOCIMIENTO A
POSIBILIDAD DE PERDIDA DE INFORMACION TRAVES DE LA
ABSTRACCION Y LAS
ceccccead) RELACIONES
EL SEGUNDO PROCESO CONSTA DE LA : SONBEAIEALEE
SIGNIFICACION DE LAS EXPERIENCIAS, ES DECIR, eXERCISE
REALIZAR REFLEXIONES Y ENCONTRAR EN \ :
NUESTRA CABEZA UNA DEFINICION O UN /
CONJUNTG DE CARACTERISTICAS PAIA /
AQUELLO QUE ESTAMOS PERCIBIENDO —- / v
, ”~ N - 7 X
"\ / YOUR MIND
/
b 1.9 APRENDIZAJE, CONCEPTOS
BASICOS.
TODA LA COMUNICACION EL APRENDER ES EL PROCESO POR EL CUAL ADQUIRIMOS
ENTRE NEURONAS TIENE UNA DETERMINADA INFORMACION Y LA ALMACENAMOS,
LUGAR ENTRE LAS UNIONES PARA PODER UTILIZARLA CUANDO NOS PARECE
SLUEIIGHS oS a's s e o oY ECESARIA ESTA UTILIZACION PUEDE SER MENTAL O
CON CADA EXPERIENCIA INSTRUMENTAL.
NUEVA, RECABLEA
LIGERAMENTE SU .
METRUCTURA FISICA. ESTA EL APRENDIZAJE EXIGE QUE LA INFORMACION
T NOS PENETRE A TRAVES DE NUESTROS SENTIDOS,

SEA PROCESADA Y ALMACENADA EN NUESTRO
CEREBRO, Y PUEDA DESPUES SER EVOCADA 0
ORDADA, PARA FINALMENTE, SER UTILIZADA

SI SE LA REQ'JIERE

NEURONAS INSTALAN NUEVO
CABLE EN FUNCION DE LA
EXPERIENCIA RECIBE EL
NOMBRE DE APRENDIZAJE
HEBBIANO
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CUANTO MAS CAMBIANTE ES EL ENTORNO MAS
PLASTICA DEBE SER LA CONDUCTA, POR LO QUE
LOS ORGANISMOS QUE VIVEN EN MEDIOS
DIFERENTES PRESENTAN DIFERENTES GRADOS DE
PLASTICIDAD CONDUCTUAL

PAVLOV I.P., SOSTENIA QUE EL APRENDIZAJE PODIA
DESCRIBIRSE COMO EL ESTABLECIMIENTO DE UNA
ASOCIACION ENTRE UNA SITUACION DETERMINADA, UN
ESTIMULO, Y UNA RESPUESTA, QUE EJECUTADA EN ESA
SITUACION PARTICULAR, DABA LUGAR A LA
PRESENTACION DE UN REFORZADOR

ESTE ESTIMULO PUEDE SER }
UTILIZADO PARA PROVOCAR
CAMBIOS E*! LA PLASTICIPAD
CEREBRAL, QUE SE
TRADUCEN EN LOS
INCREMENTOS DE LAS
POSIBILIDADES COGNITIVAS,
LLEVANDO A ALCANZAR UN
OBJETIVO CUYOS FACTORES
CRITICOS PROMUEVEN Y
FACILITAN LAS CONDUCTAS
DE APRENDIZAJE, LA
RETENCION Y
CONSOLIDACION DE LAS
TAREAS APRENDIDAS.

Q  PRIMERRASO: @

NECESARIO PARA REGISTRAR UNA INFORMACION ES LA
CODIFICACION ESTAMOS OBLIGADOS A SELECCIONAR Y
MODIFICAR LA INFORMACION SENSORIAL HASTA HACERLA
RECONOCIBLE Y MANIPULABLE POR NUESTRA MEMORIA.
PARA ELLO SOLEMOS VALERNOS PRINCIPALMENTE DE
CODIGOS VERBALES Y VISUALES, ®®®®®***® '>

-— /

LO QUE APRENDEMOS ES
RETENIDO O ALMACENADO EN
NUESTRO CEREBRO Y
CONSTITUYE LO QUE
DENOMINAMOS MEMORIA.
POR DEFINICION, NO HAY
APRENDIZAJE SIN MEMORIA'Y
SIN MEMORIA NO HAY
APRENDIZAJE
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y ; COMO UN APRENDIZAJE PUEDE
DURAR EN LA MEMORIA?

ESTO MOS LLEVA A PENSAR QUE ALGO TIENE
QUE PASAR EN EL CEREBRO PARA QUE ESA
MEMORIA PERSIS i A, PARA QUE ESAS
CONEXIONES ENTRE LAS NEURONAS, QUE
TIENEN QUE VER CON EL APRENDIZAJE, SE
MANTENGAN DE ALGUNA MANERA

DD SOD >

DEL PROCESO ES EL
ALMACENAMIENTO O RETENCION
DE LA INFORMACION QUE SE
REALIZA CON EL FIN DE
CONSERVARLA Y RECUPERARLA

PERO ESTA CODIFICACION NUNCA ES NEUTRA,
SOBEZ= TODO EN LO QUE AFECTA A NUES I RKAS
EXPERIENCIAS Y A LOS SUCESOS QUE CONLLEVAN

CUANDO SEA NECESARIO. SE
TRATA DE UNA FASE ESENCIAL,
DEPENDIENDO DEL LUGAR EN EL

ALGUNA CARGA EMOCIONAL. DE ENTRE TODOS LOS \ QUE GUARDEMOS LOS DATOS Y
DATOS QUE RECIBIMOS, SELECCIONAMOS LOS OUE / DEL MAYOR O MENOR INTERES
NOS INTERESAN Y LOS INTERPRETAMOS DE / QUE HAYAMOS PUESTO EN
ACUERDO CON NUESTRAS PROPIAS IDEAS SOBRETL N _, / ELLOS, RECORDAREMOS LA
MUNDO. p / = INFORMACION CON MAYOR 0

MENOR DIFICULTAD

110 FACTORES QUE INTERVIENEN EN EL
APRENDIZAIE.

TERCERPASO )&

ES LA RECUPERACION, QUE

CONSISTE EN LOCALIZAR Y

REACTUALIZAR LA

INFORMACION ALMACENADA.
LA RECUPERACION SIGNIFICA ®®®®*®***® '>
TRAER A LA CONCIENCIA LA

INFORMACION, HACERLA

CONSCIENTE DE NUEVO.

El conocimiento en nuestra era avanza de manera
impresionante y los aprendizajes no se limitan a un
periodo o estado de la vida. Por lo t.nto, cuando
hablamos de aprender, es necesario considerar que
el ser humano aprende e interpreta el mundo desde
su experiencia y el contexto donde se desarrolla.




NEUROCIENCIA DEL
APRENDIZAJE Y
| MEMORIA
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FACTORES GQUE
PUEDEN INFLUIR EN
EXISTEN VARIABLES O FACTORES QUE AFECTAN L0S APRENDIZAJES
EL APRENDIZAJE Y QUE PUEDEN INFLUIR EN SU ACADEMICOS
EVOLUCION, SOBRE TODO, CUANDO HABLAMOS
DE ASPECTOS ACADEMICOS O ESTUDIANTILES CLARAMENTE
TIENEN QUE VER
""""'> CON LA
NATURALEZA DE
PERO TAMBIEN EXISTE UN APRENDIZAJE CADA PERSONA
INTERPERSONAL QUE DEBEMOS TOMAR EN EN SU FORMA DE
CUENTA, QUE SOLO SE LOGRA A TRAVES DE APRENDER
PROCESOS SOCIALES, CULTURALES v \
DISCIPLINARES QUE FORMAN PARTE / o
IMPORTANTE DEL DESARROLLO /
~eTUDIANTIL _ y, t
;7 Y=~
/ SOCIOAFECTIVOS. SE RELACIONAN CON LAS
/ EMOCIONES, LOS SENTIMIENTOS Y LAS

RELACIONES CON LOS DEMAS. AL PLANEAR
ACCIONES Y EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE
\ ES IMPORTANTE CONOCER LA CONFIGURACION
PERSONAL QUE TENGAN LOS ESTUDIANTES AL

FISIOLOGICOS. SE ’

RELACIONAN CON LA EDAD,
LA SALUD, EL SISTEMA

NERVIOSO, EL NIVEL DE APRENDER
ANSIEDAD 0 ESTRES Y LOS
TIEMPGo DE REACCION >
( B N N N N N N N J
*FACTORES HEREDITARIOS: INTERESES: PARA EL ESTUDIANTE

LOS FACTORES ES MAS SENCILLO COMPRENDER

HEREDITARIOS SE REFIEREN A ALGO QUE LE AGRADA A ALGO POR
AQUELLOS PROBLEMAS LO QUE NO SE INTERESA Y QUE
CONGENITOS QUE PUEDEN INCLUSO LE DESAGRADA. ENTRE

TANTAS MATERIAS ES IMPOSIBLE

\ | /
QUE LE GUSTEN TODAS. —
\
/ e li ,
/

PRESENTAR LOS NINOS,
IMPIDIENDOLE EL
DESARROLLO MAXIMO DE
SUS CAPACIDADES

INTELECTUALES. P d
/
;’
AMBIENTALES O CONTEXTUALES. SE RELACIONAN CON EL *COGNITIVOS. SE
ESPACIO, EL TIEMPO, LAS RELACIONES INTERPERSONALES, RELACIONAN CON LOS
LA NATURALEZA Y EL AMBIENTE, ENTRE OTROS. HEMISFERIOS
CEREBRALES. ES UTIL
GENERAR EXPERIENCIAS
""""°> DE APRENDIZAJE QUE
VINCULO CON EL DOCENTE. ES DE SUMA LB
IMPORTANCIA EN EL PROCESO DE PO AT
ENSERANZA APRENDIZAJE. SI HAY HEMISFERIOS DE
CONFLICTO ENTRE EL DOCENTE Y EL MANERA EQUILIBRADA,
ESTUDIANTE, ES FACTIBLE QUE SE REFLEJE FAHLOELE L
EN LA COMPRENSION DE LA MATERIA s BEDIEE s
INTEGRAL.
~
/
b - AGRICULTURA Y DOMESTICACION
EL SER HUMANO.
_EL APRENDIZ FACILITA, PROPICIA Y SE MANIFIESTA
LA FORMA ESPECIFICAMENTE COMO FUENTE DE DESARROLLO, VA DELANTE Y ABRE EL
HUMANA DE APRENDIZAJE ES CAMINO. CADA NUEVO N!VEL DE DESARXOLLO ES EL
SIEMPRE UN PROCESO RESULTADO Y PUNTO DE PARTIDA PARA LOS CONTINUOS
INTERACTIVO, MEDIADOPOR v e oo oo oo .s’RENDIZAJES QUE EL SUJETO REALIZ~ EN SU VIDA
LA EX'STENCIA DE UNA
CULTURA QUE SE VA PARA ALGUNOS AUTORES, APRENDER SE
HACIENDO PROPIA, LA CONCIBE EN TERMINOS DE ADQUISICION Y
EXISTENCIA DE LOS OTROS Y MODIFICACION DE CONDUCTAS Y EL ENFASIS
DE UNO MISMO. DESCANSA EN EL AMBIENTE Y EN LA

ORGANIZACION DE INFLUENCIAS EXTERNAS.
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ESTOS MODELOS DE APRENDIZAJE, A PESAR DE
LOS RESULTADOS QUE HAN OFRECIDO A LA
PSICOLOGIA EDUCATIVA, LIMITAN EL PROCESO, ;
EN TANTO MAXIMIZAN LOS ELEMENTOS
CONDUCTUALES 0 COGNITIVOS, RESTRINGIENDO
EL APRENDIZAJE A UN DESARROLLO DEL SABER,
A UN PROCESO DE ADAPTACION A LA VIDA

APRENDIZAJE Y
MEMORIA

.)

EL APRENDER ES UN PROCESO PERMANENTE DE
CAMBIOS DADOS EN EL DEVENIR HISTORICO, EN
NUESTRA HISTORIA INDIVIDUAL, EL
APRENDIZAJE PUEDE SER CONCEBIDO COMO UN
PROCESO ACTIVO, PERSONAL, DE
CONSTRUCCION Y RECONSTRUCCION DE  (

CONOCIMIENTOS,

DEL

=)

TORROELLA G. (2003),
ABORDA UN ENFOQUE ACTUAL
DE EDUCACION PARA LA VIDA
0 PEDAGOGIA DEL SER QUE
PROPENDE, AL DESARROLLO
INTEGRAL DE LA
PERSONALIDAD, DE LAS
POTENCIALIDADES DEL
HOMBRE Y DE LA PLENITUD
HUMANA.
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SE CARACTERIZA POR PRINCIPIOS »
RECTORES: LA EDUCACION
CENTRADA EN EL ALUMNO, EN SU
ATENCION Y COMPRENSION; EL
RESPETO, ACEPTACION Y AMOR AL
EDUCANDuY, COMO ACTITUD
FUNDAMENTAL DEL EDUCADOR; LA
VITALIZACION DE LA ESCUELA, SU
VINCULACION CON LA VIDA EN EL

—
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~

EXISTEN VAR!OS TIPOS DE APRENDIZAJES

PARA LA VIDA'Y EL DESARROLLO DEL SUJETO,

LA ESCUELA COMO INSTITUCION ESTA
LLAMADA A PROMOVER ESE SISTEMA DE
APRENDIZAJES

EL PRIMER SISTEMA SE ORIENTA A ESTIMULAR EL
APRENDER A VIVIR CONSIGO MISMO, APRENDER

DOBLE SENTIDO DE ABRIK, DE T A VIVIR CON LOS DEMAS, APRENDER A AFRONTAR
LLEVAR LA ESCUELA A LA VIDA Y / LA VIDA, PENSAR, VALORAR, CREAR, EN RESUMEN
TRAER EINTRODUCIR LA VIDA EN , N ) VLS o — O
LA £SCUELA, LA ESCUELA COMO - . V. 2 ///

UN TALLER PARA LA VIDA, PARA LA / \ :
VIDA NACIENTE Y CREADORA. _ /’ p—
/7 s
»,’ L
EL SEGUNDO SISTEMA ESTIMULA E.. APRENDER A / \
SOCIALIZARSE, A SER UN MIEMBRO ACTIVO Y LOS APRENDIZAJES
PARTICIPANTE CREATIVO DE LA SOCIEDAD, APRENDER A BASICOS NO
EXPRESARSE Y A COMUNICARSE CON LOS DEMAS; CONSTITUYEN UNA
APRENDER A CONVIVIR AMISTOSA'Y COOPERATIVAMENTE SUMA UE APRENDIZAGES
CON LOS OTROS (FAMILIARES, COMPANEROS, PAREJA, DIVERSOS, SINO UN
ETC.). ccccccse .> SISTEMA CUYO EJEO
UN TERCER S'STEMA DE APRENDIZAJE COLUMNA VERTEBRAL
ENGLOBA, APRENDER A ESTIMAR, DISFRUTARY ES LA GRIENTACION DE
CREAR LOS VALORES POSITIVOS DE LA VIDA: \ VALORES O SENTIDO DE
BELLEZA, AMOR, BONDAD, VERDAD, JUSTICIA, / LA VIDA DL SUJETO,
DIGMNIDAD, FELICIDAD, APRENDER A PENSAR, A / QUE CONSTITUYE LA
TRABAJARY A CREAR - / ESENCIA DEL
/ - N7 DESARROLLO HUMANO.
/
/ /
112 INTRODUCCION ps- E E =
LAS TEORIAS DEL =3y
APRENDIZAIE. @ ' () § GENERAN UNA VISION SISTEMICA DEL PROCESO DE
) . APRENDIZAJE, LO QUE PERMITE LA TOMA DE
SON CONSTRUCCIONES Al DECISIONES A LA SOCIEDAZ SOBRE COMO CONDUCIR EL
TEORICAS QUE PROPONEN PROCESO EDUCATIVO.
COMO APRENDEELSER ee®®®® ® ® « % CREAN UN MODELO EXPLICATIVO DE COMO APRENDE
HUIiANO DESDE DIFERENTES EL SER HUMANO, LO QUE PERMITE GENERAR
PUNTOS DE VISTA Y MODELOS EDUCATIVOS Y METODOLOGIAS QUE
ARGUMENTOS EXPLICATIVOS DESARROLLEN EL APRENDIZAJE EN FUNCION DEL

QUE INTEGRAN ELEMENTOS
BIOLOGICOS, SOCIALES,
CULTURALES, EMOCIONALLS.

MODELO.
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NEUROCIENCIA DEL .
APRENDIZAJE Y. ~{3F.
MEMORIA &

ADEMAS SON CONSTRUCCIONES TEORICAS QUE
PROPONEN COMO APRENDE EL SER HUMANO ,
DESDE DIFERENTES PUNTOS DE VISTA Y LAS TEORIAS DE
APRENDIZAJE RESULTAN

ARGUMENTOS EXPLICATIVOS QUE INTEGRAN
ELEMENTOS BIOLOGICOS, SOCIALES,

IMPORTANTES EN EL QUE

CULTURALES, EMOCIONALES HACER DOCENTE DEBIDO A
QUE, AL PODER EXPLICAR DE
SISTEMICA DEL PROCESO DE APRENDIZAJE, LO ceeeeacsed  VANERACIENTIFICA EL COMO
QUE PERMITE LA TOMA DE APRENDE EL SER HUMANO,
DECISIONES A LA SOCIEDAD SOBRE COMO PUEDEN SER
CONDUCIR EL PROCESO EDUCATIVO. IMPLEMENTADAS EN AL
\\\\ = A TOMA DE DECISIONES,
S :

N AS CUE
MODELNS EDUCATIVOS Y METODOLOGIAS IVE%\\
DESARROLLEN EL APRENDIZAJE EN FUNCION

DEL MODELDO.

EL PFINCIPAL CAMBIO RADICA EN RECONOCER
AL CONSTRUCTIVISMO COMO UNA TEORIA DE
APRENUIZAJE QUE UNIFICA GRAN PARTE DE
LOS ELEMENTOS MAS RELEVANTES Y
ACEPTADOS DE LAS TRADICIONES TEORICAS DE
COMO EL SER HUMANO HA APRENDIDO A LO

EL PRIMER NIVEL ES EL NACIONAL
EN CONDE UN SISTEMA EDUCATIVA
OPTA POR TRABAJAR SU
CURRICULUM EN BASE A UNA

" LARGO DEL SIGLO XX.
TEORIA DE APRENDIZAJE, A NIVEL
DE ESTABLECIMIENTO EDUCATIVQ ceoceccocoe .> OROZCO SENALA QUE «...LAS TEORIAS
EN DONDE UNA COMUNIDAD COGNITIVAS ENTIENDEN AL ESTUDIANTE COMO
PROPONE EL TRABAJO BAJO UN UN PARTICIPE MUY ACTIVO DURANTE TODO EL
MODELO O FINAMENTE A NIVEL PROCESO DE APRENDIZAJE ADEMAS DE
DOCENTE, EN DONDE CADA EXAMINAR SU PREDISPOSICION PARA CON EL
PROFESOR APRENDIZAJE», SITUACION QUE HOY SE CONCIBE
~ COMO PROPIO DEL CONSTRUCTIVISMO PERO Q JE
TIENE SU ORIGEN EN AL MENOS EL
‘ X COCNITIVISMO.
- - 2

- 0 QUE LO HACE SOCIAL
) * ]
LAS TEORIAS DE APRENDIZAJE TRANSITAN * CP 00'5 ;ﬁ;’;;EYRégg:JOUNE
DESDE QUE EL APRENDIZAJE ES UN PROCESO SEA PRENDEN SABERES
INDIVIDUAL (CONDUCTIVO) HASTA QUE ES UN o o TR GIE 6
APRENDIZAJE COLABORATIVO (MIRADA TRASMITEN DE
: C
SOCIOCULTURAL). CON ESTA AMPLITUD DE 2 N CENERACIGTLEN

PUSIBILIDADES, HOY EN DIAS PUEDE CONSTATAR .
' . ENERACION, POR L
QUE EL APRENDIZAJE NO ES SOLO UN PROCESO > © CION, POR LO C
oGO

! ) QUE SE CONCLUYE QUE
CON ELEMENTOS FiSICOS Y FISIOLOGICOS £L APRENDIZAJE
CONSIDERA TANTA LA
\ DIMENSION PERSONAL
/ COMO LA GRUPAL.
/
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LUIS ANGEL GALINDO
APRENDIZAIJEY CUARTO CUATRIMESTRE
MEMORIA DULCE MARIA MORENO SOLIS
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