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Mapa conceptual 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

MEMORIA

ARISTOTELES

creia los

recuerdos

eran

espiritus

que

viajaban

por la

sangre

hasta el

corazon

PROCESOS 
COGNITIVOS

APRENDIZAJE

adquirir

conocimiento

del

mundo

a traves de la

experiencia

MEMORIA

recoje

organiza

recuerda

la

informacion

LA INFORMACION SE 
PROCESA EN TRES 

NIVELES

SUPERFICIAL

atiende

los

rasgos

sensoriales

INTERMEDIO

introduce

reconocimiento

de

alguna

caracteristica

PROFUNDO

DURADERA

ya que ha

procesado

con mayor

esfuerzo

NEUROCIENCIA

proceso

mediante

experiencias

generan

modificaciones

en el

sistema nervioso

MEMORIA A LARGO 
PLAZO

MEMORIA 
DECLARATIVA

es el

contenido

que podemos

evocar

MEMORIA NO 
DECLARATIVA

cuyo

contenido

no

podemos

evocar

PROCESOS DE LA 
MEMORIA

CODIFICACION

transformacion

de

estimulos

en

representacion

mental

ALMACENAMIENTO

retener

datos

en la

memoria

RECUPERACION

ACCEDER

a la

informacion

almacenada

RECORDAR

extraer

informacion

de la

memoria

de algo que

aprendido o vivido

OLVIDO

es todo lo que

alguna vez

estuvo

en la

memoria

y haora

no esta

MEMORIA 
COLECTIVA

conjunto

de

recuerdos

de un

grupo

que se

transmiten

de

generacion en 
generacion

SUEÑO

tiene un

papel

cosolidacion

de la

memoria

esencial

para el

aprendizajwe

de nueva

informacion



“CONCLUSION” 

Aristóteles, creía que los recuerdos eran espíritus que viajan por la sangre hasta el corazón, 

hay podemos comprobar en un escáner electrónico lo que era en realidad conexiones entre 

neuronas. 

Las neuropsicologías nos aportan nuevos conocimientos: la memoria tiene diferentes 

niveles para procesar la información. 

Los seres humanos construimos y renovamos nuestra representación del mundo a partir de 

tres procesos cognitivos: aprendizaje; adquirir conocimientos sobre el mundo a través de la 

experiencia, memoria; recoge, organiza la información, codificación; transformación de los 

estímulos en una representación mental, almacenamiento; retener los datos en la memoria, 

recuperación; forma en que la persona accede a la información de la memoria. 

Richard Atkinson y Richar Shiffin desarrollaron la teoría multialmacen de la memoria, y 

reconocieron tres sistemas de memoria que se comunican e interactúan entre sí. 

La memoria a largo plazo es la persistencia del aprendizaje a través del tiempo, se dividen 

en: la memoria declarativa o explicita es aquella cuyo contenido podemos evocar, mientras 

que la no declarativa o implícita es aquella cuyo contenido no podemos evocar. 

El proceso de la memoria se divide en tres procesos: registro; hecho en que un estímulo 

debe tener cierto impacto sobre un sistema nervioso, codificación; se forma como la 

información está representada en nuestro sistema nervioso. 

Recordar es extraer información de la memoria de algo que hemos aprendido o vivido. El 

olvido es todo lo que alguna vez estuvo en la memoria y ya no está. 

La memoria colectiva es uno de los signos de la identidad grupal. Es el conjunto de 

recuerdos de un grupo o comunidad que se transmiten de generación en generación. 

El sueño juega un papel importante en la memoria, tanto como después como antes de 

aprender algo nuevo. El sueño, aprendizaje y memoria son fenómenos complejos que no 

se entienden completamente. 
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