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consiste en cualquier

modificacién de un elemento
neuronal implicado en el

procesamiento como resultado

de su actividad; asi la
memoria forma parte esencial

de todo proceso de
aprendizaje.

La memoria

Memoria
episédica:
se utiliza para recordar
experiencias personales

enmarcadas en nuestro propio

contexto. Este tipo de

Memoria Implicita
(MI):

son los recuerdos
inconscientes en que se basan
nuestros habitos perceptivos y
motores. Es la memoria
relacionada con formas basicas
de aprendizaje (habituaciony
sensibilizacién, aprendizaje
perceptivo, condicionamiento
clasico e instrumental y el
aprendizaje motor).

Memoria de
Procedimiento
(MP):
es la memoria de los hechos
y los acontecimientos. Se
puede acceder a las
memorias declarativas

.5
me un recuerdo
cogs n!l'
ocukr
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ientras que no

Memoria
Explicita (ME):

Es la memoria
correspondiente al lamado
aprendizaje relacional, una

forma evolucionada de
aprendizaje que nos permite
adquirir informacién sobre la
gente, lugares, cosas y
circunstancias complejas,
utilizando mas de una
modalidad sensorial.

Memoria a corto
plazo (MCP):

es una memoria fragil y
transitoria que

enseguida se desvanece

y resulta muy

-Memoria
semadntica:

se refiere a nuestro
archivo general de
conocimientos
conceptual y factico,
no relacionado con
ninguna memoria en
particular

Memoria a largo
plazo (MLP):

es una memoria estable y
duradera, muy poco
vulnerable las interferencias.
Gracias a esta memoria
recordamos
permanentemente el lugar
donde vivimos, la lengua que

memoria puede ser también mo con la MP.
llamada memoria declarativa i argo, los vulnerable a cualquier hablamos, los conocimientos
(MD) y/o memoria relacional apﬁ g:(go's);::;::‘:l‘;arse tipo de inferencia. necesarios para ejercer
(MR). age"g \inlreciierds nuestra profesion y muchos
cok§iente. de los acontecimientos de
nuestra vida pasada.
fis—— )
) L3 L3 L4
e Existen distintas
Memoria, Evocacién de la formas de
conceptos. inf&rmacién. evocacion
)
La memoria Se refiere al hechode ©® Libre. Es el
como un gf NCUPSRC accederala /-0 ardo directy de
| , b informacién que, en su _ .
aimacen o momento, fue registrada y informacion.
almacenada. Implica llevar e
p e Por reconocimiento

de nuevo el recuerdo a la
conciencia.

inducida.




EUDS |

APRENDIZAJE Y MEMORIA

U Q Tipos de memoria

Memoria a
Corto Plazo
Memoria verbal: (MCP):

hace referencia a la -
memoria para la :
informacion que evocamos / ., P es la memoria encargada
informacion en forma de la informacién durante

representdndola a través de : :
los sentidos. Se distingue asi de palabras, tanto oral varjos segundos o minutos
entre memoria visual, memoria como escrita. en la merfte Rnivel
consciente.

auditiva, memoria olfativa,

memoria viso espacial.

Memoria
sensorial:
Memoria remota:

Memoria Memoria
reciente:
demorada:
" hace referencia a los .
se refiere a los hechos . referida a los hechos
id la inf N hechos sucedidos o .
ocurridos o la informacion intormacion teclblda que sucedieron o
presentada en los en horas, dias o informacion que fue
minutos previos. semanas anteriores  procesada hace muchos
(p. €j., lo que hicimos afos.

el fin de semana).

Evocacion de la

La memoria
semdntica: informacién.
en ella se almacena el Codificacion. Es el en ella se
EonachniEnic que roceso inicial por el
Poseemasit: hechosy f ue la informapcién AlmaAcenAn
conceptos q nuestras
(conocimientos nos llegay se habilidades y
culturales y del mundo transforma en una dast
estrezas.

en general), ademas del representacion
significado de las mental.
palabras y el vocabulario
en general.
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Memoria a
Largo Plazo
(MLP):

es la memoria
encargada de
mantener la
informacion
almacenada en
nuestro cerebro
durante periodos
extensos de tiempo o
de forma
permanente.

La memoria episédica o
autobiogrdfica:

es la que nos permite
recordar hechos concretos,
como lo que hicimos el pasado
domingo, lo que hemos
comido hoy, o cémo fue
nuestro primer dia a la
escuela; también lo que
debemos hacer mafana o
recordar pagar las facturas a
final de mes.




“CONCLUSION”

En la memoria existen funciones distintas como son la memoria implicita que son
los recuerdos inconscientes en que se basan nuestros habitos perceptivos y
motores. La memoria explicita son los recuerdo deliberados y conscientes que
tenemos sobre nuestro conocimiento del mundo o sobre nuestras experiencias
personales, esta a su vez se divide en la memoria seméntica que refiere a nuestro
archivo general de conocimientos conceptuales y factico no relacionado con
ninguna memoria en particular, la memoria episodica se utiliza para recordar
experiencias personales enmarcadas de nuestro propio contexto. Y la memoria de

procedimiento es la memoria de los hechos y los acontecimientos.

Existen diversos tipos de memoria segun el formato de codificacion que la memoria
sensorial hace referencia a la informacion que evocamos representandolas a través
de los sentidos, memoria verbal memoria para la informacién en forma de palabras,
tanto oral como escrita. Segun el tiempo transcurrido, memoria a corto plazo es la
memora encargada de la informacion durante varios segundos o minutos en la
mente a nivel consciente, la memoria a largo plazo encargada en mantener la
informacion almacenada en nuestro cerebro durante periodos extensos de tiempo

o de forma permanente.

Para la memoria tiene tres fases para la informacion, primero es la codificacion de
memoria es cuando la informacion entra en nuestro sistema de memoria desde la
entrada sensorial, debe cambiarse a una forma que el sistema pueda manejar, de
modo que pueda almacenarse. Almacenamiento de memoria es donde se almacena
la informacion, cuanto dura la memoria, cuanto se puede almacenar en cualquier
momento y que tipo de informacién de guarda. Y la recuperacion de la memoria que
refiere a sacar la informacion almacenada, la memoria a corto se almacena y
recupera secuencialmente por asociacion. largo plazo se almacena y recupera por

asociacion.
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