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AUTOCONCEPTO
Y AUTOESTIMA

UNIDAD III

AUTOCONCEPTO

AUTOESTIMA

QUE INCLUYE

ESTILOS DE CRIANZA QUE
FAVORECEN LA AUTOESTIMA

Es el contenido del conocimiento de sí mismo que
tiene el niño. 

Actitud positiva o
negativa hacía un

objeto en particular,
el sí mismo

La imagen de sí mismo, las características o
atributos que usa para describirse como individuo

PADRES CARIÑOSOS PADRES FIRMES
Aceptan a su hijo por

completo y le demuestran
frecuentemente su afecto

Establecen reglas claras,
sostenidas con flexibilidad.

Entorno estable y
predescible

AUTOESTIMA
POSITIVA

AUTOESTIMA
NEGATIVA

Suele estar relacionada
con un lugar de control

interno

Suele estar relacionada
con un lugar de control

externo


