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ZOONosis

Estudios descriptivos

Estos estudios describen la frecuencia y las
caracteristicas mas importantes de un problema de salud.
Los datos proporcionados por estos estudios son
esenciales para los administradores sanitarios, asi

como para los epidemidlogos y los clinicos.

= Los principales tipos de estudios descriptivos son: los
estudios ecolbégicos, los estudios de series de

casos y los transversales o de prevalencia.

Estudios analiticos

= Estudio de casos y controles: Este tipo de estudio
identifica a personas con una enfermedad (u otra

variable de interés) que estudiemos y los compara con

un grupo control apropiado que no tenga la

enfermedad. T s 2
= Estudio de cohortes (o de seguimiento)' En este tipo.
de estudio los individuos son identificados en funcién .
de la presencia o ausencia de exposncnér}a un e ._,‘:'. " 3
determinado factor. = Si2RTa 3 . .'("
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Estudios experimentales

+ En los estudios experimentales el investigador manipula las
condiciones de la investigacion. Este tipo de estudios se utilizan
para evaluar la eficacia de diferentes terapias, de actividades
preventivas o para la evaluaciéon de actividades de planificacion
Y programacion sanitarias.

1 entales pueden ser considerados:
' evrign secundana) se realizan con
tes con una,enfer ad deter ada y

.detew'unan la &p&ﬁ%d de urf agente g‘fun"procedimiento para
disminuir sintomas, para prevenir : s
recurrencia o para reducir el riesgo dq_muerte por dicha enfermedad.
- 2. Los preventivos (o prevencion primaria) evaltian si una agente o
procedimiento reduce el riesgo de P LF
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desarrollar una enfermedad.
S
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Es el estudio experimentgwmés fre te. Los sujetos son pacientes
y evalda uno o mas tratamientos pﬁna enfermedad o proceso.
El disefio del estudio debe contemplar basicamente:
a. La ética y justificacion del ensayo.
b. La poblacion susceptible de ser estudiada.
c. La seleccién de las pacien,tvés,_con sSu consentimiento a participar.
d. El proceso de aleatorizaci A
e. La descripcion minuciosa de la intervencién.
f. El seguimiento exhaustivo que contemple las pérdidas y los
no cumplidores. A
g. La medicién de la variable final.
h. La comparacién de los resultados en los grupos de
intervencion y control.

Ensayos de campo

= Tratan con sujetos que aun no han adquirido la enfermedad o
con aqueéllos que estén en riesgo de adquiriria y estudian
factores preventivos de enfermedades como pueden ser la
administracion de vacunas o el seguimiento de dietas.

= Ensayos Clinicos Ventajas

= Mayor control en el disefio.

* Menos posibilidad de sesgos debido a la seleccidon

* Limitaciones

= Coste elevado.

« Limitaciones de tipo ético y responsabilidad en la
manipulacion de la exposicion.
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