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La epidemiologia, es el estudio de la aparicion y distribucion de
sucesos, estados y procesos relacionados con la salud en la
poblacion. Es decir, se trata de la ciencia médica que estudia las
enfermedades y su evoluciéon en el conjunto de la poblacion.

1.1 DEFINICIONES (SALUD, ENFERMEDAD,

SALUD PUBLICA, ECOLOGIA).

alud: " estado en el que el ser humano ejerce
normalmente todas sus funciones.
Enfermedad: es la ausencia de la salud.
tiologia: estudio de las causas de las cosas.
Salud publica: el cuidado y la promociéon de la salud
aplicados a toda la poblacién o a un grupo preciso de
la goblacion.

I\ 1.2 DESARROLLO HISTORICO DE LA EPIDEMIOL(

La epidemiologia investiga, bajo una perspectiva poblacional: -

a) la distribucién, frecuencia y determinantes de la enfermedad y sus
consecuencias bioldgicas, psicologicas y sociales;

- b) la distribucién y frecuencia de los marcadores de enfermedad:;

- ¢) la distribucién, frecuencia y determinantes de los riesgos para la salud;
- d) las formas de control de las enfermedades, de sus consecuencias y de
sus riesgos, y - e) las modalidades e impacto de las respuestas adoptadas
para atender todos estos eventos.

1.3 CONCEPTUALIZACION DE LA
EPIDEMIOLOGIA.

La epidemiologia es, en la acepcion mas comun, el \
"estudio de las epidemias” es decir, de las
"enfermedades que afectan transitoriamente a muchas P
personas en un sitio determinado” e

La epidemiologia se aboca como desafio cientifico, a
estudiar el proceso salud-enfermedad en su mads
amplia conceptualizacion. Algunas Definiciones de
epidemiologia Antigua:

e La ciencia de las epidemias.

« Asociacion Epidemioldgica Internacional

1.4 DISCUTIR LOS PARADIGMAS MEDICOS Y
BIOLOGICOSCON LOS POSTULADOS DE EVANS Y KOCHA

Postulado de koch

El mejor conocimiento de las enfermedades microbianas a finales del siglo XIX

permitid que Robert Koch formulase sus postulados para determinar la causa de

una enfermedad infecciosa. Estos postulados afirman que un microorganismo es

la causa de una enfermedad si:

1) Este presente en todos los casos de la enfermedad.

2) No aparece en otra enfermedad como agente pardsito fortuito y a patégeno.

3) Le aisla en cultivo repetidamente e induce la misma enfermedad en otr~

animales. /\SA
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Los postulados de Koch introdujeron un cierto grado de orden y disciplina

Postulado de Evans

Evans (1976) elaboro una serie de postulados acorde con los conceptos actuales
de la causa.
Los postulados que realizo fueron 10.

Una caracteristica importante de los postulados de Evans radica en que requieren
que la asociacion entre un factor causal hipotético y la enfermedad en cuestion
sea estadisticamente significativa. Esto supone tener que comparar grupos de
animales mas que investigar las asociaciones

1.5 FUNCIONES Y RAMAS DE LA
EPIDEMIOLOGIA.

La epidemiologia es una parte muy importante de la salud
publica y contribuye a:

1. Definir los problemas de salud importantes de una
comunidad. determina medicinas

. Describir la historia natural de las enfermedades.
3. Descubrir los factores que aumentan el riesgo de contraer =X
una enfermedad (su etiologia). 2

Ramas de la epidemiologia. \

Epidemiologia descriptiva:
Describe el fendomeno epidemioldgico \(

Epidemiologia analitica
Busca, mediante la observacion o la experimentacion
establecer posibles relaciones causales. S

Epidemiologia experimental
Busca, mediante el control de las condiciones del grupo a
estudiar.

Eco epidemiologia

Busca, mediante  herramientas  ecologicas,  estudiar
integralmente como interaccionan los factores ambientales
con las personas y poblaciones.
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