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El conductismo es una 

corriente de la 

Psicología que se 

centra en el estudio de 

las leyes comunes que 

determinan el 

comportamiento 

humano y animal. 

B. F. Skinner 1904 - 

1990 Es considerado 

como el conductista 

más importante. Su 

esencia aportación 

ha sido en el área 

del condicionamiento 

operante. 

CONDICIONAMIENTO 

OPERANTE 

El condicionamiento operante 

es un tipo de aprendizaje 

asociativo que tiene que ver 

con el desarrollo de nuevas 

conductas en función de sus 

consecuencias, y no con la 

asociación entre estímulos y 

conductas reflejas existentes 

como ocurre en el 

condicionamiento clásico. 

Es un tipo de 

aprendizaje 

asociativo que 

fue demostrado 

por primera vez 

por Iván Pavlov. 

CONDICIONAMIENTO 

CLÁSICO 

CARACTERISTICAS 

 Se fundamenta en el condicionamiento clásico. 

 Tiene un condicionamiento operable. 

 Niega la existencia de la mente. 

 Asocia estímulos iniciales con los eventos neutros. 

 La conducta es un fruto de las experiencias aprendidas no de  factores innatos. 

El cognitivismo, en 

psicología, es un 

abordaje teórico que 

se propone entender 

la forma en que la 

mente piensa y 

aprende. 

Una de las peculiaridades de la 

psicología conductual es su 

incuestionable tradición experimental 

evidenciada en un inconmensurable 

bagaje de estudios de investigación 

aplicada, relacionados con los hallazgos 

previos obtenidos en la investigación 

básica encaminada a esclarecer las 

condiciones en las cuales ocurre o no la 

adquisición, el mantenimiento y la 

generalización de conductas. 

1. Ignora la existencia del inconsciente, los sentimientos y estados de la mente: No le asigna un papel a 

la personalidad, al Yo ni al "sí mismo". 

Ivan P. Pavlov.: Es conocido sobre todo por formular la ley del 

"Reflejo Condicional" que por un error en la traducción de su obra al 

idioma inglés fue llamada "Reflejo Condicionado". 

Edward L. Thorndike.: Es considerado un antecesor de la psicología 

conductista estadounidense. Sus principales aportaciones fueron el 

aprendizaje por Ensayo/Error y la Ley de Efecto. 

El cognitivismo surge en 

oposición al behaviorismo, 

teoría conductista que se 

enfoca en el comportamiento 

como tema de estudio, y que 

se enfoca en entender la 

forma en que la mente 

funciona y reacciona ante 

estímulos. 

John B. Watson.: Fue uno de los psicólogos estadounidenses más 

importantes del siglo XX, conocido por haber fundado la Escuela 

Psicológica Conductista. 

Buurhus F. Skinner.: Condujo un trabajo pionero en psicología 

experimental y defendió el Conductismo, que considera el comportamiento 

como una función de las historias ambientales de refuerzo. 

Albert Bandura.: Reconocido por su trabajo sobre el aprendizaje social y 

su evolución al Socio cognitivismo. 

2. No intenta explicar los procesos cognoscitivos, la intuición, la información ni el proceso creativo. Ve al 

sujeto como un receptor pasivo. 

3. Es mecanicista: concibe lo psicológico como un conjunto de respuestas ante estímulos. 

4. Está desfasada del desarrollo actual de la ciencia. Trabaja con animales, asimilando su 

comportamiento al humano. Sus aplicaciones son envilecedoras (premios, castigos) y hasta 

brutales (descargas eléctricas, vomitivos, etc.). 

. 5. Es operacionalita: identifica los fenómenos con las esencias. Es una ideología 

importada, al servicio del poder, que mantiene la psicología como ciencia natural, no 

preocupada por los fenómenos sociales. 

El cognitivismo, además, es 

aplicado por diversas 

disciplinas, como la 

informática, la lingüística, la 

educación o la pedagogía, 

que comparten el interés por 

comprender la forma en que 

es procesada la información. 

Ha propiciado la generación de valiosos 

conocimientos sobre dos temas de valor 

fundamental para la educación: el 

aprendizaje y el desarrollo. 

El humanismo, una corriente 

filosófica-cultural que corre 

paralela al renacimiento, cuya 

característica fundamental es el 

interés por el ser humano, el 

cual representa la perfección 

sobre todas las cosas. 

La Psicología humanista es, 

además de una corriente de la 

Psicología, una filosofía de la vida 

que sitúa al hombre, la humanidad, 

la naturaleza y el universo como un 

TODO armónico, coherente y 

perfecto. 

Renacimiento, nos situamos ante Pico della Mirandola donde confluyen las características propias de 

esta época, como principal de ellas hay que comentar la ruptura que existe frente al Medievo en cuanto 

a la situación del hombre del mundo, pasando éste de una posición secundaria a una posición central, 

el hombre como conquistador del espacio que ocupaba la religión y esta conquista se hace en base a 

las dos facultades que definen al hombre que es la razón y la libertad, que se podría traducir en el caso 

del autor protagonista de este post en la dignidad del hombre. 

Estudia el 

aprendizaje, su meta 

común es enfocar lo 

que significa el existir 

como ser humano y 

los filósofos 

humanistas se 

adhieren a la filosofía 

europea llamada 

Fenomenología. 

El término 

“Humanismo

” se refiere a 

un 

movimiento 

intelectual 

que nace 

durante el 

siglo XV en 

medio del 

renacimiento

. Su principal 

premisa era 

la 

valorización 

novedosa de 

la dignidad 

humana y su 

relación con 

la cultura de 

una 

antigüedad 

tradicional. 

Poco después se abriría 

una brecha entre la fe y la 

razón la cual fue 

desgarradora tanto para el 

mundo religioso como para 

el pensamiento filosófico y 

el científico. 

REPRESENTANTES Carl Rogers y 

Abraham Maslow. 

Abraham Harold Maslow: fue un psicólogo estadounidense 

conocido como uno de los fundadores y principales exponentes de 

la psicología humanista. 

Carl Ransom Rogers: ascinado y estimulado por las teorías de Otto 

Rank y la corriente europea del Existencialismo, Rogers publicó en 

1939 su primer libro: The Clinical Treatment of the Problem Child. 

Gracias a esto obtuvo una cátedra de psicología clínica en Ohio. 

Rollo May (21 de abril de 1909 - 2 de octubre de 1994), psicólogo y 

psicoterapeuta existencialista estadounidense. Pionero de la 

psicología y psicoterapia existencial en América. 

1.- Se cambia la forma de hacer psicoterapia Perls cambia esta estrategia 

trabajando con el presente y la percatación (conciencia) de uno mismo en 

ese presente, es la fuente de donde emerge la solución terapéutica. 

2.- Se cambia el concepto del hombre: Dentro de cada persona está 

contenida la “sabiduría” necesaria para alcanzar un estado de salud óptimo 

3.- La valoración orgásmica: Carl Rogers dice que es la capacidad que tiene 

el organismo, como un todo de “valorar” cada experiencia como 

enriquecedora o no enriquecedora, para sí en ese momento particular. 

4.- Introduce el concepto de Responsabilidad: permanentemente estamos 

eligiendo nuestra forma de actuar o de reaccionar frente a las realidades 

externas. 

5.- Valoración de la psicología humanista. 


