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Postulados y objeto de estudio del 

psicoanálisis. 

➢ Los humanos no están conscientes 

de sus comportamientos. 

➢ Las motivaciones o energías 

pueden influir en el 

comportamiento. 

➢ El inconsciente está formado por 

deseos sexuales y agresivos. 

➢ El inconsciente es dinámico o 

motivacional.  

➢ El inconsciente se origina en la 

experiencia temprana. 

 

Estructura del aparato psíquico.  

Placer por la zona de la boca, si no 

se hace bien puede terminar con 

personalidad oral  

Estructura del aparato psíquico.  

➢ contiene los instintos biológicos, su objetivo 

es satisfacer sus deseos. 

➢ es la estructura de la personalidad, si este llega 

a colapsar ocurre un episodio psicótico.  

➢ es el representante interno de las reglas y 

restricciones, este se encarga de generar culpa cuando 

actuamos mal.  

Fase oral 

(0-2 años) 

Fase genital 

(adolescencia) 

Fase anal 

(2-4 años) 

 

Fase fálica 

(4-6 años) 

 

Etapa de latencia 

(6- adolescencia) 

 

Placer por la defecación y agrado 

por los excrementos, el valor 

psíquico está en la destrucción.  

Los órganos se convierten en la zona 

erógena, al terminar el complejo de 

Edipo se asume el comportamiento 

del padre del mismo sexo.  

Se suprimen los sentimientos sexuales 

y se enfoca en logros sociales e 

intelectuales.  

El adolescente se siente atraído por el 

sexo opuesto y este termina en la unión 

sexual.  

Etapas psicosexuales.  

Mecanismos de defensa.  

Todos los mecanismos empiezan con la represión de 

los impulsos inaceptables, lo fuerzan a ser 

inconscientes.  

➢ Represión. 

➢ Negación. 

➢ Proyección. 

➢ Desplazamiento. 

 

➢ Identificación. 

➢ Intelectualización. 

➢ Sublimación. 

➢ Formación reactiva. 



 

LA 

PERSONALIDAD

Es el campo que estudia a los 

individuos que tan diferentes 

son, que les motiva para 

actuar de una manera y como 

se desarrollan desde la niñez.  

Personalidad puede definirse 

como las causas internas que 

subyacen al comportamiento 

individual y a la experiencia 

de la persona.   

Diferencias entre la gente.  
Tenemos la opción de clasificar a la gente en un número limitado de grupos 

separados en un enfoque de tipo o de rasgo. 

Tipos: propone que la personalidad tiene un 

número limitado de categorías. Existen 4 tipos de 

temperamento en los que podemos ubicar a las 

personas. 

➢ Sanguíneo (optimista, esperanzado) 

➢ Melancólico (triste, deprimido) 

➢ Colérico (irascible) 

➢ Flemático (apático)  

Rasgos 

➢ es una característica que 

distingue a una persona de 

otra. 

➢ Permite una descripción más 

precisa de la personalidad. 

➢ Hay cerca de 18,000 rasgos 

entre las palabras del 

diccionario. 


