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Carbohidratos 
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Digestión de 

los 

carbohidratos  

Los carbohidratos son 

compuestos orgánicos  

que se originan 

atreves del proceso 

de fotosíntesis 

realizado por las 

plantas  

-Carbono 

-hidrogeno  

-oxigeno 

-disacáridos 

-trisacáridos 

-monosacáridos 

-polisacáridos  

-Triosa (3 antojos de 

carbono) 

-Tetrosas (4 átomos de 

carbono) 

-pentosa (5 átomos de 

carbono) 

-hexosa (6 átomos de 

carbono) 

 

 

Están formados por 

cadenas 

carbonatadas de 3 a 

12 átomos de 

carbono  

  CHO                 CHO 

H-C-OH          HO-C-H 

CH2OH            CH2OH  

      

Los monosacáridos 

especialmente la 

glucosa constituye 

de las principales 

fuentes de energía 

celular  

(Ribosa y 

desoxirribosa) 

Monosacáridos 

esta unido de un 

átomo de carbono 

enamorico al 

grupo hidroxilo del 

carbono 4de un 

segundo 

monosacáridos el 

enlace glucósidos 

denomina  1,4 

Son sólidos, 

cristalinos de 

color blanco, de 

sabor dulce y 

soluble en agua  

Son moléculas formadas 

por grandes cantidades de 

monosacáridos atabes de 

los enlaces glucósidos  los 

polisacáridos más 

pequeños los 

oligosacaridos que son los 

polímeros que contiene 

hasta 10 a 15 unidades 

Consiste en una hidrólisis 

catalizada por enzima 

digestivas (hidrolasas) 

llamadas genéricamente 

glucósidos determinados 

polisacáridos para 

determinar enlaces 

glucósidos  

Comienza en la boca con la amilasa 

salival y continua en el intestino 

delgado con la amilasa pancreática  

el almidón esta compuesto por 

cadenas lineales de glucosa unidas 

por enlaces alfa 1,4que ramifica en 

ciertos puntos con enlaces alfa 1,6. 


