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BIOQUIMICA

LIPIDOS

2\

CONCEPTO

ipi n
ulas organi

CLASIFICACION ]

los lipidos se
clasifican de
manera general en
dos grupos,
saponificables e
insaponificables.
Los primeros se
dividen en
complejos, simples
y acidos grasos.

Por ejemplo:

Por ejemplo:

||

PROPIEDADES

0s alimentos nos
ntramos c es
tipos distintos
lipidos: grasas y ace
fosfoli
Cada uno
funciones distintas en el
arganismo, pero todos
en unas
as comunes

uUso
BIOLOGICO

Recubren drganosy
le dan consistencia,
0 protegen
mecanicamente
como el tejido
adiposo de piésy
manos

Por ejemplo:

Por ejemplo:

METABOLISMO

procesamiento de los
lipidos para el uso de
energia, el
almacenamiento de
energiay la produccién
de componentes
estructurales, y utiliza
las grasas de fuentes
dietéticas o de las
reservas de grasa del
cuerpo

Por ejemplo:

acidos grasos '

acilglicéridos

los céridos y los
fosfolipidos.

saponificables. Simples. Acilglicéridos.
Céridos. Complejos. Fosfolipidos.
Glucolipidos.

insaponificables. Terpenos.
Esteroides. Prostaglandinas.

Simples y
complejos

Hidréfobos (apolares).

Anfifilicos/anfi
paticos
(polaresy
apolares a un
tiempo)

funcion de reserva
energética

:

r funcidn protectora

\

funcion
transportadora

Los lipidos son
digeridos por
las enzimas
lipasas en el
tracto
gastrointestinal

se absorben
directamente a
través de la
membrana
celular.
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