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Curvas del crecimiento 

OBJETIVO 

Se usa para medir el bienestar 
general de las poblaciones, 
para formular políticas de 
salud y planificar su 
efectividad 

 

 

¿EN QUIENES SE 
UTILIZAN? 

Para evaluar el crecimiento 
en niños, y las mediciones se 
toman regularmente desde el 
nacimiento hasta el final de la 
pubertad 

 

 

¿QUÉ ES? 
Son una valiosa herramienta 
que sirve para evaluar el 
crecimiento y el desarrollo 
que se alcanzan durante la 
niñez y adolescencia 

 

 

¿CUÁLES SON LAS 
CURVAS? 

Hay tres tipos de curvas: la 
curva de la altura, la curva 
del peso y la del perímetro 
craneal. Y una cuarta curva 
examina el IMC 

 

 

¿QUÉ SE DETECTA CON LAS 
CURVAS DE CRECIMIENTO? 

Las curvas se emplean para 
comparar la estatura, peso y 
tamaño de la cabeza y puede 
suministrar una advertencia 
oportuna de que su hijo tiene 
un problema de salud 
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