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El desarrollo y crecimiento son 

los mas hechos de los cambios 

en la morfología corporal de los 

adolescentes. 

El botón mamario es el primer 

signo de comienzo puberal y 

puede acontecer entre los 9 y 

13 años (media es de 11,2 años). 

La edad media de la menarquia 

esta alrededor de los 12,4 años 

3,6. también hay cambios de 

ovario y tamaño de útero. 

La gh es la hormona clave en el 

crecimiento longitudinal. Esta 

secretada bajo la influencia de 

factor de liberación de ghrh. 

Adherencias labiales 

Son labios externos de la vagina 

estos labios menores se pegan. 

La anorexia 

Problema de alimentación 

debilitante que se produce en 

las niñas y se caracteriza por 

una visión distorsionada de su 

cuerpo. 

VIH/SIDA 

Es un virus que destruye el 

sistema inmunitario se contagia 

por transmisión sexual. 

Mastalgia 

Dolor en las mamas  

La clamidia 

es una enfermedad bacteriana 

de transmisión sexual. 

Retraso en la pubertad/desarrollo 

sexual. 

Una situación en la que el momento de 

maduración sexual del cuerpo ocurre mas 

tarde de lo habitual. 
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