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CAMBIOS FiSICOS DE LA MUJER DURANTE EL EMBARAZO

El

Embarazo normal

representa

Los

Uno

Cambios que se
experimentan

Una gran cantidad de
cambios fisicos y
psicoldgicos

Estan

De los cambios
significativos del
embarazo ocurre

Los

Influenciadas por
factores

Para

La mujer

las

Como

Nauseas y el vomito

La edad de la mujer,
los embarazos
previos, su estado

fisico nutricional, etc.

A nivel

Cambios
respiratorios durante
el embarazo pueden

Cardiovascular

comenzar

En

Particular el volumen
sanguineo se
incrementa
significativamente

Son

Quejas frecuentes,
en especial al inicio
de la gestacion

Esto

Afecta del 50% al
90% de los
embarazos

Muy temprano,
desde la 42 semana
de gestacion se
observa una
dilatacion

Inicia

De

Alrededor de la
semana 6 de
gestacion y alcanza
un volumen que va

Los capilares de la
mucosa nasal,
orofaringea y
laringea

desde

4,700 ml a 5,200 ml
para la semana 32 de
gestacion




CAMBIOS EMOCIONALES DE LA MUJER DURANTE EL EMBARAZO

El

Cambio hormonal

Se

Los

En

Produce en el cuerpo
y es necesario para
que el embarazo

Nivele de estrégenos
y progesterona muy
elevados afecta

Se

A

Las primeras
semanas es normal
que se tenga
demasiado sueiio

El

Lo

Embarazo es un
periodo lleno de
dudas y preguntas lo
que

Desarrolle con total
normalidad

La parte emocional
del cerebro

Durante

La gestacion, la
labilidad emocional
aumenta debido

Que puede afectar el
estado de animo, al
igual que afecta el
insomnio y que

Provoca

Cierto grado de
angustia o ansiedad y
preocupacion

Debido

Suele

Alos

Aparecer en las
ultimas semanas

Cambios hormonales

Son

Frecuentes los
cambios de humor y
que pasen
bruscamente de la
alegria al llanto

A como se sentird
durante el desarrollo
del bebe, a los
nuevos cambios, del
como se vera
fisicamente o por
como se sentira de
preparada para la
maternidad




VALORACION DEL FETO DURANTE EL EMBARAZO

La

Valoracion del
bienestar permite
identificar a los fetos

Este

Trabajo estudia el
bienestar fetal

Que

Examinando

Pueden estar en
riesgo a través de
una serie de pruebas

Diferentes variables
para comprobar
cuales favorecen

Que

Un

Evalaan el
crecimiento y
vitalidad del feto
durante el embarazo
y el trabajo de parto

Parto eutocico,
cuales un parto
instrumental o una
cesdrea.

Y asi

Poder diagnosticar
precozmente el
sufrimiento fetal y
poder prevenir un
dano irreversible o la
muerte.

s

Hov en dia

Este control no se
realiza cuando
corresponde

} Muchas

Las diferentes
pruebas para evaluar
el estado fetal

De las
complicaciones

Se

Que

Hacen de forma
protocolizada

Pueden fetales y
neonatales que
pueden surgir a lo
largo del embarazo

Masarc

Fue

o

Se podrian prevenir

El primero en
auscultar a una
mujer embarazada

. Gracias

Pero

A la valoracion fetal
se ha conseguido
disminuir la
morbimortalidad
perinatal

Hasta el siglo XIX no
se volvid a auscultar
la frecuencia cardiaca
fetal




CRECIMIENTO FETAL DURANTE EL EMBARAZO

La

Gestacion es el
periodo de tiempo

.

Entre

Primera semana de
embarazo comienza

Durante

El

Con ‘

La relacién sexual,
los espermatozoides

La concepcion y el
nacimiento

Cuando

Con el primer dia del
periodo menstrual de
una mujer

Ingresan

Zigoto contiene toda
la informacion
genética.

Un bebé crece y se
desarrolla dentro del
utero de la madre

Durante

A la vagina después
de que el hombre
eyacula

necesaria

Para convertirse en
un bebé

Los

La

Edad gestacional se
mide desde el primer
dia del ultimo ciclo
menstrual de la
madre hasta la fecha
actual

El final de la segunda
semana, se libera un
ovulo del ovario

Aqui

Esto

Es mas probable
concebir si se ha
tenido relaciones
sexuales sin
proteccion.

Espermatozoides
mas fuertes viajaran
a través del cuello
uterino hasta las
trompas de Falopio

La

Cuando

Mitad del ADN
proviene del ovulo
delamadreyla
mitad del
espermatozoide del
padre

Significa que durante
lasemana ly 2 una
mujer no esta
todavia embarazada

Dicho
espermatozoide
entra en el ovulo,

ocurre la concepcion.

El

El

Espermatozoide y el
ovulo combinados se
llama zigoto.

Zigoto pasa los
préximos dias
bajando por la
trompa de Falopio
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