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HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD

Periodo de genesis o Periodo patogenico Periodo
prepatogenico © evolucion natural _postpatogenico

de la enfermedad

La epidemiologia no sélo estudia enfermedades
sino todo tipo de fendmenos relacionados con

La epidemiologia clinica estudia la La historia natural de una enfermedad es el la salud, entre los que se encuentran causas de Cuando el eje de clasificacién son los
frecuencia y distribucion de las conjunto de sucesos que van desde que un muerte como los accidentes o suicidios, habitos fendmenos sanitarios surgen ramas como
consecuencias de la enfermedad y sujeto o grupo de sujetos de una de vida como el consumo de tabaco o la dieta. la epidemiologia cardiovascular, del

sus determinantes, los factores enfermedad hasta que ésta se desarrolla'y rincar n de lnc carviring canitarine
pronosticos. finalmente se resuelve con la curacidn total,

la curacién con secuelas o la muerte.

Epidemiologi

La epidemiologia es la disciplina cientifica que

estudia la frecuencia y distribucién de fenémenos Cuando el eje son los determinantes,
La epidemiologia de salud publica relacionados con la salud y sus determinantes en surgen la epidemiologia nutricional,
estudia la primera parte de esta poblaciones especificas, y la aplicacion de este laboral, o social.
cadena de sucesos, es decir, la estudio al control de problemas de salud.

frecuencia y distribucion de la
enfermedad y sus determinantes,
factores de riesgo o proteccion.
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Evaluar las medidas preventivas y
terapéuticas: incluye las existentes,
las de reciente desarrollo y las
formas de presentaciones de salud.
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Uso de la epidemiologia
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Medir la importancia de un problema de
salud

Programa de salud o intervencién sanitaria
Validar u8n sistema de informacidn sanitaria
Establecer el beneficio de una intervencién
sanitaria

Cuantificar los recursos sanitarios

Identificar la etiologia o causas de una
enfermedad vy los factores de riesgo es
decir el riesgo de una persona para

contraer enfermedad.

Distribucion frecuencia y
determinantes de las
condiciones de la salud

Determinar si la enfermedad se
encuentra en una comunidad o un
grupo

Determinantes para la salud
Biologia humana: genética, envejecimiento
Asistencia sanitaria

Estilo de vida: alimentacién, drogas,
descanso, higiene.

Medio ambiente: fisica, quimica, biologia,
psicologia.

Se intenta definir la

evolucién natural de una
enfermedad en términos
cuantitativos. Y asi poder

prevenir complicaciones
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