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r LA EPIDEMIOLOGIA EN LA PRACTICA MEDICA bl

La practica medica tradicional ha estado

presente en las instituciones publicas como
privadas. "V ' TN

ORIGEN Y CONCEPTO DE LA EPIDEMIOLOGIA

Definicion de Epidemiologia OMS “ el estudio
de la distribucion y los determinantes de

estados o sucesos relacionados con la salud y -

la aplicacion de esos estudios al control de s ]

enfermedades y otros problemas de salud.” \
4> Fil6sofos que aportaron distintas definiciones

A r ~de Epidemiologia son: Gordis, John M. Last,
e\ %ﬁ ~ Feinsten, que tienen en comun la enfermedad
— " ¥yen la poblacion.

La epidemiologia inicio con el estudio y control
de las enfermedades infecciosas. A finales del
siglo XVII John Grau publlco su libro de lal
epidemiologia, se estudlos para
conocer la magnitu )

En un enfermo debe de tomarse en cuenta
caracteristicas de su nucleo familiar y su entorno.

5“ proporaonar la base&ara el desarrollo de polltlcas‘publlcas

) T 0 . ¢
La epidemiologia es auxiliar en#dla practica medica, o v .
que explica el proceso salud-enfer@ﬂfad. > "W
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OBIJETIVOS DE LA EPIDEMIOLOGIA

&
1- identificar la etiologia o §usa de una enferrqedad'y los factores de gesg(frele\fant
2- determinar la ex?nsnon e la enfermedad que se encuentra en una corrumld'a! o.gr
3- estudiar la evoluCion n‘ural y el plionostice dejf enfermedad. »

4- evaluar las mediadas preveﬂtlvasyterapeutlcaS "N
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o LA EPIDEMIOLOGIA EN LA PRACTICA MEDICA

APLICACIONES Y USOS DE LA EPIDEMIOLOGIA

1- conocimiento de la evolucion natural de la enfermedad y problemas de salud.

2- conocimientos para el control de problemas de salud en las poblaciones,
mediante informes y evaluaciones de los distintos pasos de la planificacion
sanitaria.

3- conocimientos para controlar problemas de salud en los individuos y mejorar el
tratamiento clinico de los pacientes enfermos y sanos.
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DETERMINANTES DE LA SALUD

Definicion segun la OMS “ las circunstancias en que las personas nacen,
crecen, trabajan, viven y envejecen, incluido el conjunto mas amplio de
fuerzas y sistemas que influyen sobre las condiciones de la vida cotidiana.”
Nos permite entender las causas de las causas, para poder explicar y actuar
sobre la salud, en 1974 Lalonde propone determinantes de la salud que son;
1- medio ambiente
2- estilo de vida

3- biologia humana BIOLOGIA
iy o HUMANA
4- |a atencion sanitaria
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APLICACIONES DE LA EPIDEMIOLOGIA EN LA CLINICA

Permite a los médicos contar con elementos para atencién medica previa y sus resultados a

nivel poblacional o colectivo.
Aplica el método cientifico a la resolucién de problemas clinicos (dx, tx, pronostico y

prevencion de la enfermedad).

PREVENCION DE LAS ENFERMEDADES ’ a

Definicion segun la OMS “ medidas destinadas no solamente a prevenir la aparicién‘de la
enfermedad, tales como la reducciéon de factores de riesgos sino también a detener su avance

y atenuar sus consecuencias una vez establecida.” . .
Es esencial conocer acerca de los avances en medicina, sintomas y como se puede estar

expuestos a ciertas enfermedades y preven&s.
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PREVENCION DE
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