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CONCEPTO DE EPIDEMIOLOGÍA 

 Estudia la distribución de las 

enfermedades en las poblaciones y los 

factores que influyen o determinan la 

distribución. 

ORIGEN 

 Inició con el estudio y control de las 

enfermedades infecciosas que 

afectaban a los grupos humanos entre 

las cuales destacan: 

Sarampión 

Cólera 

Fiebre Tifoidea 

Peste 

RELACIONANDO 

 Causas, magnitud y el comportamiento 

de esas epidemias. 

ESTUDIA 

 Las condiciones en entorno de la 

enfermedad y explica el proceso salud-

enfermedad, desde un punto de vista 

holístico. 

EPIDEMIOLOGÍA CLÍNICA 

 Estudio de grupos de personas para 

obtener la evidencia necesaria para 

tomar decisiones en la atención del 

paciente. 

OBJETVOS DE LA EPIDEMIOLOGÍA 

Identificar la etiología o causa de una enfermedad y factores  de riesgo relevantes. 

Determinar la extensión de la enfermedad que se encuentra en una comunidad o grupo (integrando servicios de salud). 

Estudiar la evolución natural y pronóstico de la enfermedad. 

Evaluar las medidas preventivas y terapéuticas (prestaciones de los servicios de salud).  

Proporcionar la base para el desarrollo de políticas públicas. 



 

“DISTRIBUCIÓN FRECUENCIA Y 

DETERMINANTES DE LAS 

CONDICIONES DE SALUD” 

APLICACIÓN 

 Permite a los clínicos contar con 

elementos para la evolución de la 

enfermedad y para la atención médica 

previa. 

APLICACIONES ESPECÍFICAS 

Conocimientos de la evolución natural de la enfermedad y problemas 

de salud 

Medir la evolución 

Evaluar la eficacia del diagnostico 

Medir los efectos de dichos factores pronósticos. 

1 

Conocimientos para el control de problemas 

de salud en las poblaciones mediante 

informes y evaluaciones de los distintos 

pasos de planificación sanitaria. 

2 

Medir la importancia de problemas de salud 

Establecer prioridades de actuación 

Validar un sistema de info. Sanitaria 

Conocimientos para controlar problemas de 

salud en los individuos y mejorar el 

tratamiento clínico de los pacientes enfermos 

o sanos de alto riesgo. 
3 

Protocolos clínicos 

DETERMINANTES 

Jhonn Frank                                           Describió determinantes que 

llevarían a la conservación o la pérdida de la salud. 

 El modelo de Laframboise desarrollado 

por el ministro de sanidad canadiense 

“Nuevas Perspectivas de la salud de los 

canadienses. 

Biología Humana Medio Ambiente Estilo de vida Sistemas sanitarios

 El modelo de Lalonde constituyen hábitos de salud o estilos de vida. 

Sedentarismo y falta de actividad física 

Malos hábitos alimenticios 

Consumo de drogas legalizadas o ilegales 

Situaciones psíquicas generadoras de morbilidad. 


