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EPIDEMIOLOGIA EN LA 

PRÀCTICA MÈDICA  

La epidemiologia, estudia todas 

las condiciones de la enfermedad 

se convierte en auxiliar 

importante de la práctica 

médica, ya que explica el proceso 

de salud-enfermedad considera 

al individuo enfermo y también 

sano. 

ORIGEN DE LA EPIDEMIOLOGIA  

Antes de que se conociera la etiología 

de las enfermedades o se identificara 

que las causaban microorganismos, se 

realizaron estudios para conocer la 

magnitud y el comportamiento de las 

epidemias. 

Algunas epidemias  

✓ Sarampión 

✓ Colera 

✓ Fiebre tifoidea  

✓ Peste y fiebre puerperal 

Pasteur, listen y koch demostraron la 

participación microbiológica. 

 

 

 

La epidemiologia moderna tiene sus antecedentes 

en John Snow quien estableció las etapas del 

método epidemiológico al investigar y controlar el 

brote de colera ocurrió en 1854.  

En la actualidad se aplica también el estudio y 

conocimiento de las enfermedades no transmitibles, 

como cáncer, diabetes, obesidad y alteraciones 

cardiovasculares se emplea para estudiar episodios de 

diversa índole que afectan a la población. 

Epidemiologia de la OMS. Es el estudio de la 

distribución y los determinantes de estados o 

sucesos (en particular de enfermedades) 

relacionados con la salud y la aplicación de 

control de enfermedades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



Objetivo de la epidemiologia  

Identificar la etiología o causas de 

una enfermedad y los factores de 

riesgo es decir el riesgo de una 

persona para contraer 

enfermedad.  

Determinar si la enfermedad se 

encuentra en una comunidad o un 

grupo. 

Se intenta definir la evolución 

natural de una enfermedad en 

términos cuantitativos. Y así poder 

prevenir complicaciones.  

 Evaluar las Medidas preventivas 

y terapéuticas: incluyen las 

existentes, las de reciente 

desarrollo y las formas de 

prestaciones de salud. 

Base para el desarrollo de políticas 

públicas: comprende los 

problemas ambientales, aspectos 

genéticos y otras consideraciones 

relacionadas con la prevención de 

enfermedad y promoción de la 

salud. 

✓ medir la importancia de un problema de salud  

✓ formular objetivos de salud cuantificables. 

✓ Cuantificar los recursos sanitarios. 

✓ Establecer el beneficio de una intervención sanitaria 

✓ Progreso en el control de una enfermedad a nivel 

comunitario. 

✓ Programa de salud o intervención sanitaria. 

✓ Validar un sistema de información sanitaria. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Uso de la epidemiologia 
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