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- SON LOS REFUERZOS O CONTENCIONES REALIZADOS - EN  PRIMEROS  AUXILIOS | SE  USAN
CONCEPTO SEGUN . CON UN MATERIAL INDICADO PARA ELLO, CON EL FIN .  ESPECIALMENTE EN CASO DE HERIDAS,
LA OMS DE ENVOLVER UNA EXTREMIDAD U OTRAS PARTES ~  HEMORRAGIAS, FRACTURAS, ESGUINCES Y
- . * DEL CUERPO HUMANO LESIONADAS. . LUXACIONES.
- , " PARA DETENER HEMORRAGIAS, FOMENTAR LA ABSORCION DE LIQUIDOS
e COMPRESION === T|SULARES Y PREVENIR LA PERDIDA DE LIQUIDOS TISULARES.
OBJETIVOS : e CONTENCION ~  PARA LIMITAR LOS MOVIMIENTOS DE EXTREMIEDADES O ARTICULACIONES EN CASOS DE LUXACION,
== .~ ESGUINCE O FRACTURA, SUJETAR MATERIAL DE CURACION Y PROPORCIONAR CALOR Y PROTECCION
* CORRECCION . ' pARA INMOVILIZAR UNA PARTE DEL CUERPO Y CORREGIR DEFORMIDADES.
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: AQUI  SE  ALMACENA LA
e ENDA SEGUN EL TIPO DE VENDAJE Y SITIO DE
MATERIAL P : EL DESECHO QUE PASA POR EL MATERIAREECAR B 1A a0lG
i 2. ' COLON, PASA AL RECTO PARTE SALRERSEECLEREO S THRANE
e  CINTA ADHERENTE O ALFILER DE SEGURIDAD. R SRRt DEL ANO
—
—
e CUBRIR  HERIDAS,  QUEMADURAS,
INTERVENCIONES QUIRURGICAS.
INDICACIONES DE | e INMOOVILIZAR CUANDO HAY ESGUINCES,
‘ FRACTURAS, LUXACIONES.
VENDJAES -
- e  DETENER HEMORRAGIAS.
e  DISMINUIR EDEMA.
e  CORREGIR DEFORMIDADES.




— ®  CIRCULARES; SUPERPUESTAS. -
e  ENESPIRAL E IMBRICADAS. '
e ENESPIRAL CONTINUA. i
e ENESPIRAL RAMPANTE. 7 /2 J;
: e  OBLICUAS. S S
= e CON INVERSOS. ' B e T
‘ e  OBLICUAS Y CRUZADAS EN “8”.
e RECURRENTES.
CLASIFIC ACION e CON VENDAS DE CABOS MULTIPLES.
e LLENOS O CHARPAS.

juantelete 0 espiral  vendaje recurrente
f todos los dedos. do munén

vendaje en ocho del hombro

e  VENDAJE DE CAPELINA
e MONOCULO hedos
e  BINOCULO 2

’ e  VENDAJES DE OIDO Y MASTOIDES
— e . VENDAJE DE ABDOMEN

VENDAIJES e :
ES UN TIPO DE VENDA DE ALGODON, POROSA Y QUE SE SUELE UTILIZAR PARA LA

*  VENDA DE GASA ORILLADA REALIZACION DE VENDAJES CONTENTIVOS.

VENDA DE ALGODON PRENSADO QUE SE EMPLEA PARA ALMOHADILLAR VENDAJES
¢ VENDA ALGODONADA "~ COMPRESIVOS O DE YESO. : :

e VENDA ELASTICA . SON VENDAS DE ALGODON Y TEJIDO ELASTICO QUE SE USAN EN AQUELLOS VENDAJES EN
LOS QUE SE REQUIERE APLICAR CIERTO GRADO DE PRESION.

TIPOS DE VENDAS — e VENDA ELASTICA ADHESIVA  — ES UNA VENDA REALIZADA CON TEJIDO ELASTICO CON UNA CARA ADHESIVA. EVITAR APLIICARLA DIRECTAMENTE SOBRE
LA PIEL CUANDO EXISTAN PROBLEMAS COMO PIEL DELICADA, VARICES O ALERGIA A ALGUN COMPONENTE

SON VENDAS EN FORMA DE TUBO QUE PERMITEN LA ADAPTACION A DIFERENTES PARTES DEL CUERPO SEGUN SU TAMARNO, PUEDEN IR DESDE LOS
*  VENDAJES TUBULARES " DEDOS HASTA EL TRONCO. LAS HAY EN DIFERENTES TEJIDOS Y SE EMPLEAN FUNDAMENTALMENTE PARA REALIZAR VENDAJES CONTENTIVOS.

«  VENDAIMPREGNADA EN MATERIALES ~~  ES AQUELLA VENDA IMPREGNADA DE YESO, QUE AL HUMEDECERLA, SE VUELVE RIGIDA.
ANTES DE APLICARLA, ES NECESARIO VENDAR CON ALGODON Y PAPEL.

— ES PAPEL PINOCHO CON CIERTO GRADO DE ELASTICIDAD. SE USA EN LA COLOCACION DE
e  VENDA DE PAPEL ix LOS YESOS, ENTRE-ESTE Y EL ALGODON.
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. CONSISTE EN DAR VUELTAS SOBRE LA VUELTA ANTERIOR. SE USA PARA INICIAR Y
Yy O *  VUELTACIRCULAR FINALIZAR VENDAJES, PARA FIJAR APOSITOS Y PARA CONTENER HEMORRAGIAS.
Y.
CADA VUELTA DE LA VENDA CUBRE 2/3 PARTES DE LA VUELTA ANTERIOR DE FORMA OBLICUA AL EJE DE LA
T T . EXTREMIDAD QUE SE ESTA VENDANDO. EL VENDAIE SE DEBE INICIAR EN LA PARTE MAS DISTAL, AVANZANDO A
i MEDIDA QUE SE VENDA, HACIA LA MAS PROXIMAL.
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SE COMIENZA POR LA ZONA DISTAL DE LA EXTREMIDAD, REALIZANDO VUELTAS HACIA ARRIBA Y HACIA ABAJO CON UNA INCLINACION DE
TECNICAS DE — e ST IR EN ROPIGH "~ 452 EN CADA UNA DE ELLAS. LA PRIMERA VUELTA SE INICIA HACIA ARRIBA Y LA SEGUNDA HACIA ABAJO, Y ASi SUCESIVAMENTE. SE
VENDAJE _ APLICARA UNA MAYOR TENSION A LAS VUELTAS QUE SE DIRIGEN HACIA ARRIBA
SE UTILIZA FUNDAMENTALMENTE PARA LOS DEDOS, LA CABEZA Y LOS MUNONES. SE REALIZA COMENZANDO CON UNA VUELTA
*  VUELTA RECURRENTE CIRCULAR, A CONTINUACION SE LLEVA EL ROLLO DE VENDA HACIA EL EXTREMO DEL DEDO, MUNON O CABEZA, REALIZANDO
PLIEGUES SOBRE SI MISMA EN DISTINTAS DIRECCIONES HASTA COMPLETAR EL VENDAIE.
SE UTILIZA EN RODILLAS Y CODOS. LAS VUELTAS ASCENDENTES Y DESCENDENTES SE ALTERNAN CRUZANDOSE EN EL CENTRO DE LA ARTICULACION
it 2 HMELTATEN OCHO ' FORMANDO UNA FIGURA EN OCHO
—
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VENDAJES e Proteger las prominencias dseas.
e Comenzar a vendar siempre desde la zona mds distal a la proximal. \& J \'
D\ A o2
. . . . ~ . - / / < 77.‘ = 9/
e Evitar pliegues en la venda que puedan presionar excesivamente y dafar la piel. E?Q 1 ‘%L \
/ '\ — ; - . )
. e Asegurarnos de que se mantiene la posicion correcta durante todo el procedimiento.
e No vendar dos superficies dérmicas en contacto. Interponer entre ambas una gasa o algoddn a fin de evitar la
‘ RECOMENDACIONES maceracion de la pIEI
==
e Elrollo de venda debe ser sujetado con la mano dominante y el extremo de |la venda con la otra mano.
e No se cubrira la zona distal de los dedos si no es imprescindible a fin de valorar la circulacion periférica
e Encaso de que existan heridas, cubrirlas con apésitos antes de vendar
e Envendajes compresivos no dejar zonas sin vendar ya que esto podria dar lugar a la aparicién de edemas de
ventana
e Unavez finalizado el vendaje, asegurarnos de que la presidn ejercida no es excesiva
—_——
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