
 

  

Nombre de la Alumna:  

 Amparo Jazmín Torrez Trejo 

Nombre de la actividad: “CUADRO SINOPTICO DE LAS TECNICAS DE 

EXPLORACION” 

Parcial: Unidad I 

Nombre de la Materia: Enfermería Clinica 

Nombre del profesor: María del Carmen López Silba 

Nombre de la Licenciatura: Enfermería  

Cuatrimestre: 4° 
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INSPECCIÓN 

AUSCULTACIÓN 

PERCUSIÓN 

PALPACIÓN 

Apreciación con la vista 

desnuda para observar 

colores, formas, aspectos, 

tamaños, simetría. 

CARACTERISTICAS 

-Observación (sentido visual) 

-Relaciona factores propios del px como 

edad y sexo. 

-Puede detectar anomalías. Hallazgos anormales 

Es la apreciación manual de 

la sensibilidad, temperatura, 

forma, tamaño o 

movimientos de la región 

explorada. 

Se realiza mediante 

el empleo de las 

manos y los dedos. 
CLASIFICACIÓN superficial 

profunda 

Se utiliza una sola 

mano o puede ser 

bimanual con empleo 

de movimientos 

circulares. Examina la 

mayor parte del 

cuerpo. 

Permite la localización 

de tumores, tamaño y 

consistencia de 

órganos, puede ser 

monomanual o 

bimanual. 

Consiste en la apreciación 

por el oído con sonidos 

originados por el golpeteo de 

la superficie externa del 

cuerpo. 

METODOS 
-con las manos desnudas 

-con martillo especial 

Es la apreciación con el 

sentido de la audición de los 

fenómenos acústicos del 

organismo. 

EJEMPLOS 

-Actividad del corazón 

-Entrada y salida de aire del sistema respiratorio 

-Tránsito del tracto digestivo 


