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                                                      Introducción 

 

 

La Salud Pública es el esfuerzo organizado de la sociedad, principalmente a través 

de sus instituciones de carácter público, para mejorar, promover, proteger y 

restaurar la salud de las poblaciones por medio de actuaciones de alcance colectivo  

como también  la salud comunitaria es un derecho natural y social, inherente al 

hombre ( que el Estado y la sociedad deben garantizar), trascendiendo el concepto 

de cuidado del funcionamiento biológico individual, para introducirnos en la relación 

de los  individuos entre sí y con el Estado, en su condición de integrantes/residentes 

de un lugar geográfico determinado (comunidad) capaces de actuar con autonomía, 

tomar decisiones, acceder a servicios de salud de buena calidad y ejercer el    

derecho a participar. 

 

 

 

 

 

 



Salud Pública 

Salud pública es la respuesta organizada de una sociedad dirigida a promover, 

mantener y proteger la salud de la comunidad, y prevenir enfermedades, lesiones 

e incapacidad. 

Evolución histórica. 

Puede referirse a cambios genéticos en una especie, al desarrollo de una 

persona (biológico o cualitativo), a la progresión de etapas históricas, a las fases 

de una situación o a la transformación de un objeto y de la naturaleza en general. 

La nueva Salud Pública: ámbitos de actuación. 

Las funciones esenciales de la salud pública son: Diagnóstico, evaluación, análisis 

y seguimiento de la situación de salud. Vigilancia de la salud pública, investigación, 

control de riesgos y daños en salud pública. Promoción de la salud. 

Los métodos de la Salud Pública. 

El método epidemiológico sustentado en el positivismo, permite ser una herramienta 

de la salud pública para controlar la enfermedad, predecir su trayectoria, o bien, 

para establecer parámetros en los procesos de prevención de acuerdo a las 

mediciones y controles establecidas en el objeto de estudio, la medición. 

Salud Pública y Enfermería Comunitaria. 

La enfermería en salud comunitaria vigila la salud de la comunidad como un todo y 

determina el impacto de sus acciones sobre grupos o conjuntos de grupos servidos 

en relación con la comunidad total y su nivel de salud. 

 

 

 

 

 



 

                                      Conclusión  

 

Los cuidados enfermeros en la comunidad brindan la oportunidad de 

desarrollar acciones de salud de amplio alcance que permiten llegar a 

un mayor número de población en un menor tiempo posible. Palabras 

clave: Cuidado enfermero; cuidado enfermero en la comunidad; 

enfoque preventivo. 
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