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DATOS PPERSONALES
 

MARIA DEL CARMEN LOPEZ SILBA 
 

MARIA ISABEL URBINA PEREZ
 

7mo. CUATRIMESTRE
 

ENFERMERIA COMUNITARIA

UDS



VIS
ITA

 DO
MIC

ILIA
RIA

Es una técnica educativa que
utiliza la enfermera para
brindar cuidados de
enfermería a la familia en su
hogar empleando sus propios
recursos para la solución de
sus problemas y/o
necesidades.

ACTIVIDADES QUE REALIZA EL PERSONAL:
Reforzar los aspectos educativos y
preventivos. 
Concientizar a la familia para su participación
en apoyo a la paciente. 
Evaluar las condiciones socio cultural.
Seguimientos de casos. 
Captación de contactos. 
Diagnóstico de situación de salud. 

RAZONES QUE JUSTIFICAN LA VISITA
DOMICILIARIA:
El aumento de la esperanza de vida de la
población. 
Las Enfermedades crónicas 
Los Ancianos y personas dependientes. 
Los cuidados de salud en el domicilio
permiten una atención integral. 
El domicilio es el lugar donde mejor se
pueden apreciar los estilos de vida. Poca
disponibilidad de cuidadores familiares. 

OBJETIVOS:
Cuidados de enfermería 
Planificación con la familia de
pacientes con necesidades de
autocuidado. 
Cuidados: personas mayores,
terminales, inmovilizadas, con
alta.
Desarrollar una estrategia para
hospitalaria. Grupos de riesgo

La visita domiciliaria, es la forma
tradicional del cuidado de Enfermería
Comunitaria y sigue siendo el método
más usado para brindar estos cuidados.
Permite observar el hogar, la
interrelación de sus miembros, impartir
enseñanza, descubrir otros problemas
de salud. 

DESVENTAJAS:
Requiere mucho personal
Consume mucho tiempo
Requiere de una programación cuidadosa
VENTAJAS:
La familia se siente con mayor libertad
La familia se siente apoyada
El enfermero descubre otras necesidades
El enfermero puede observar la actitud de la
familia.
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