
 
Nombre del Alumno: Dulce Alejandra Martínez Aguilar  

Nombre del tema: Cuadro sinóptico.  

Parcial: 2 

Nombre de la Materia: Enfermería Comunitaria 

Nombre del profesor: María del Carmen López Silba. 

Nombre de la Licenciatura: Enfermería  

Cuatrimestre: 7 

 

 

 

Cuadro sinóptico. 

  



                                                                                                                                                                                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA VISITA 

DOMICILIARIA 
 

Visita 

domiciliaria ¿Qué es? 

Es una técnica educativa que 

utiliza la enfermera para brindar 

cuidados de enfermería a la 

familia en su hogar 

Empleando sus 

propios recursos para 

la solución de sus 

problemas y/o 

necesidades. 

Actividades  

 Reforzar los aspectos 

educativos 

 Concientizar a la 

familia 

 Evaluar las condiciones 

 Seguimientos de 

casos 

 Captación de 

contactos 

 Diagnóstico de salud 

¿Qué 

justifica? 

 Esperanza de vida 

 Enfermedades crónicas 

 Cuidados de salud en el 

domicilio 

Objetivos 

Carácter 

investigador. 

Carácter de Educación Sanitaria. 

Carácter 

Asistencial. 

Ventajas  
 Permiten ver y conocer 

el hogar 

 Imparte enseñanza 

 La Familia se siente con 

mayor libertad 

Desventajas 

 Costoso 

 Consume mucho tiempo 

 Requiere de una 

programación cuidadosa 

 Apreciar los estilos de 

vida 

 Poca disponibilidad de 

cuidadores familiares 

 La Familia se siente 

apoyada y segura 

 El Enfermero puede 

descubrir otra necesidad 

 Se observa la actitud de la 

familia  

  Se establece una relación 

personal entre enfermero y 

familia 

 Puede generar en la familia una 

sensación de fiscalización por parte del 

personal de salud y provocar una 

actitud de rechazo. 

Metodología 
Puede ser dado a conocer 

por el mismo paciente o 

por su familia. 

Puede ser dado por el 

profesional del equipo de 

salud (médico). 
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Preparación de 

la visita 

Presentación 

en domicilio 

 Presentar con 

nombres y apellidos 

 Debe manifestar el 

motivo de la visita 

Planificación 

de cuidados 

 Establecer objetivos que 

hay que alcanzar a corto, 

mediano y largo plazo. 

 Establecer acuerdos con 

la familia. 

Se consultará su historia 

clínica antes de acudir al 

domicilio. 

Se debe concertar el día y 

la hora en que se va a 

realizar la visita. 

 Comprende el estudio 

de las necesidades de 

la familia. 

 Se observará el grupo 

familiar 

 Diagnóstico de 

Enfermería 

 Identificar y movilizar los 

recursos disponibles para 

poder alcanzar los 

objetivos 

1. Ejecución de los 

cuidados 

profesionales 

2. Evaluación de la 

visita 

3. Registro de la visita 


