DEXTROCARDIA
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e La dextrocardia : Es una afeccion en la cual el corazén esta

apuntando hacia el lado derecho del torax. Normalmente, el
corazon apunta hacia el lado izquierdo. La afeccidon esta presente
al nacer (congénita).

El corazdn casi
siempre esta
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EPIDEMIOLOGIA

* J.a asociacion de situs solitus en dextrocardia con otras anormalidades

. cardiacas mayor al 90% de estos el 2.3 % es causado por lo que un paciente

con esta posicion cardiaca se debe buscar intencionadamente otras
cardiopatias.




SIGNOS Y SINTOMAS

Piel azulada.

Dificultad respiratoria.

Insuficiencia para crecer y aumentar de peso.
Fatiga.

Ictericia (piel y ojos amarillos)

Piel palida (palidez)
Infecciones repetitivas de los senos paranasales o del pulmon.




DIAGNOSTICO

* K] examen fisico

. * El medico realizaria un examen fisico para empezar e interrogarla al paciente
sobre los sintomas que presenta después realizara algunas pruebas como una

radiogratia del torax, ecocardiografia, resonancia magnética y
electrocardiograma, tomografias.




TRATAMIENTO

* Una dextrocardia con imagen especular completa sin defectos
cardiacos no requiere ningun tratamiento. Es importante, sin
. embargo, hacerle saber al proveedor de atencién medica del
nino que el corazon esta en el lado derecho del térax. Esta
informacidén puede ser importante en algunas pruebasy
examenes. DN T =




PREVENCION

* No hay ninguna forma conocida de prevenir la dextrocardia.

Sin embargo, el hecho de evitar el uso de drogas ilegales (sobre
. todo la cocaina) antes de y durante el embarazo puede reducir el

riesgo de este problema.




CRECINIENTO Y DESARROLLO

* implica un importante incremento de la poscarga del ventriculo
- Izquierdo, resultando en incremento del estrés parietal, hipertrofia

conceéntrica del ventriculo izquierdo, disfuncion diastolica y
desarrollo de arterias colaterales. En el 50% de los casos se ven
muescas costales (unilaterales o bilaterales, entre la segunda y la
novena costillas). Las muescas son unilaterales si la arteria
subclavia derecha e izquierda nace de la aorta distal a la
coartacion.




CUIDADOS DE ENFERMERIA

* Es que incluyen el control de suero, de los signos vitales , y el suministro de

. inyecciones y medicamentos de acuerdo a lo indicado del medico.

* Actividades preventivas

* Checar la temperatura del nifio




