
DEXTROCARDIA 



• La dextrocardia : Es una afección en la cual el corazón está 

apuntando hacia el lado derecho del tórax. Normalmente, el 

corazón apunta hacia el lado izquierdo. La afección está presente 

al nacer (congénita). 



EPIDEMIOLOGIA 

• La asociación de situs solitus en dextrocardia con otras anormalidades 

cardiacas mayor al 90% de estos el 2.3 % es causado por lo que un paciente 

con esta posición cardiaca se debe buscar intencionadamente otras 

cardiopatías. 



SIGNOS Y SINTOMAS 

• Piel azulada.

• Dificultad respiratoria.

• Insuficiencia para crecer y aumentar de peso. 

• Fatiga.

• Ictericia (piel y ojos amarillos)

• Piel pálida (palidez)

• Infecciones repetitivas de los senos paranasales o del pulmón.



DIAGNOSTICO 

• El examen físico

• El medico realizaría un examen físico para empezar e interrogarla al paciente

sobre los síntomas que presenta después realizara algunas pruebas como una 

radiografía del tórax, ecocardiografía, resonancia magnética y 

electrocardiograma, tomografías. 



TRATAMIENTO 

• Una dextrocardia con imagen especular completa sin defectos 
cardíacos no requiere ningún tratamiento. Es importante, sin 
embargo, hacerle saber al proveedor de atención médica del 
niño que el corazón está en el lado derecho del tórax. Esta 
información puede ser importante en algunas pruebas y 
exámenes.



PREVENCION 

• No hay ninguna forma conocida de prevenir la dextrocardia. 

Sin embargo, el hecho de evitar el uso de drogas ilegales (sobre 

todo la cocaína) antes de y durante el embarazo puede reducir el 
riesgo de este problema.



CRECIMIENTO Y DESARROLLO 

• implica un importante incremento de la poscarga del ventrículo 

izquierdo, resultando en incremento del estrés parietal, hipertrofia 

concéntrica del ventrículo izquierdo, disfunción diastólica y 

desarrollo de arterias colaterales. En el 50% de los casos se ven 

muescas costales (unilaterales o bilaterales, entre la segunda y la 

novena costillas). Las muescas son unilaterales si la arteria 

subclavia derecha e izquierda nace de la aorta distal a la 

coartación.



CUIDADOS DE ENFERMERIA 

• Es que incluyen el control de suero, de los signos vitales , y el suministro de 

inyecciones y medicamentos de acuerdo a lo indicado del medico. 

• Actividades preventivas

• Checar la temperatura del niño


