SINDROME DE
LEIGH




CONCEPTO

EL SINDROME DE LEIGHES UNA
CONDICION NEUROLOGICA
DEGENERATIVA HEREDITARIA RARA.
POR LO GENERAL COMIENZA ENLOS
BEBES ENTRE LAS EDADES DE TRES
MESES Y 12 MESES, A MENUDO
DESPUES DE UNA INFECCION VIRAL.
ENRARAS OCASIONES, COMIENZA

EN ADOLESCENTES Y ADULTOS.




LOS SIGNOS Y SINTOMAS SUELEN PROGRESAR
RAPIDAMENTE Y PUEDEN EMPEORAR DURANTE

S I NT O M AS CUALQUIER INFECCION VIRAL. LOS PRIMEROS

SINTOMAS SON:
LAFALTA DE SUCCIONEN LOS BEBES
LA PERDIDA DE CONTROL DE LA CABEZA
LOS MOVIMIENTOS VOLUNTARIOS
ANORMALIDADES EN EL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
RETRASO EN EL DESARROLLO O REGRESION
OVIMIENTOS ANORMALES DE LOS OJOS (NISTAGMO)
DEBILIDAD DE LOS MUSCULOS QUECONTROLAN EL
MOVIMIENTO DEL OJO
ATROFIA OPTICA
PROBLEMAS PARA COORDINAR LOS MOVIMIENTOS

(ATAXIA)
DIFICULTADES EN LA ALIMENTACION (DISFAGIA)



http://www.clevelandclinic.org/health/sHIC/html/s12326.asp
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v DIAGNOSTICO

LOS CRITERIOS ESTRICTOS DE DIAGNOSTICO, DEFINIDOS EN 1996, M
PARA EL SINDROME DE LEIGH SON:
TENER UNA ENFERMEDAD NEUROLOGICA PROGRESIVA CON
RETRASO EN EL DESARROLLO MOTOR Y ENEL DESARROLLO
INTELECTUAL
TENER SENALES Y SINTOMAS DE ENFERMEDAD DEL TRONCO
CEREBRALY / O DE LOS GANGLIOS BASALES
TENER UNA CONCENTRACION ELEVADA DE LACTATOEN LA SANGRE
Y / O LIQUIDO CEFALORRAQUIDEO (LCR)
o TENER UNO O MAS DE LOS SIGUIENTES HALLADOS:
EXAMENES DE IMAGEN DE LA CABEZA COMO UNA RESONANCIA
MAGNETICA DEL CEREBRO QUE MUESTRA LAS LESIONES EN LOS
GANGLIOS BASALES Y EL TRONCO CEREBRAL



http://www.ecured.cu/Ganglio_basal
http://www.onmeda.es/exploracion_tratamiento/enzimas-lactato-deshidrogenasa-(ldh)-4444-5.html
https://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/003428.htm

TRATAMIENTO

NOHAY TRATAMIENTO
EL TRATAMIENTO ESPECIFICO PARA LA
DEL SINDROME DE ENFERMEDAD DE LEIGH. SE
LEIGH SE DIRIGE A HAN PROPUESTO VARIAS
L. OS SINTOMAS VITAMINAS O COFACTORES,
INCLUYENDO LA VITAMINA B1

ESPECIFICOS
ESENTES EN
ERSONA

(TIAMINA), VITAMINA B2
(RIBOFLAVINA) CARNITINAY
EL COENZIMA Q10




¢cCOMO
AFECTA?

CUANDO EL SINDROME DE LEIGH
ES HEREDADO DE LA MADRE
COMO UNA MUTACION
ENCONTRADA ENEL ADN
MITOCONDRIAL (ADNMT), TODOS
LOS HIJOS E HIJAS DE UNA MUJER
AFECTADA HEREDARANLAS
MITOCONDRIAS CON LA
MUTACIONY SERAN AFECTADOS
POR LA ENFERMEDAD




CUIDADOS

CAPACITARALOSPADRESY ALA
FAMILIA

EXPLICARLE EN QUE CONSISTE EL

SINDROME







