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Cuadro sinóptico.  
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UNIDAD 4 

ATENCIÓN DE 

ENFERMERÍA CON 

DESCOMPENSACION

ES DIABÉTICAS. 

Dos desequilibrios metabólicos 

diferentes que se manifiestan 

por déficit de insulina e 

hiperglucemia intensa 

Representa  

Cetoacidosis 

diabética 

 

 Hiperglucemia 

 lipólisis y oxidación 

de ácidos grasos 

 Acidosis metabólica 

Causas 

desencadenantes 

 Errores en el tratamiento con 

insulina 

 Infección, neumonía y urinaria 

Clínica 

CAD suele 

producirse en un 

periodo breve de 

24hrs. 

Síntomas  

 Sed 

 Poliuria  

 Fatiga 

 Perdido de peso  

 Anorexia 

 Nauseas 

 Dolor abdominal 

 Calambres 

Evaluación 

inicial 

 Antecedentes de 

diabetes 

 Antecedentes médicos 

y sociales  

Evaluar situación 

hemodinámica 

 Exploración física 

 Evaluar la volemia 

 Evaluar la acetonemia 

ATENCIÓN DE 

ENFERMERÍA CON 

HEMORRAGIA DIGESTIVA. 

 Bioquímica y hemograma 

 Análisis y cultivo de orina 

 Calcular osmolaridad 

sérica 

Tratamiento de 

CAD y DHH 

LIQUIDOS 

 1ª h: 15-20 cc/kg/h 

 2ª-5ª h: 4- 15 cc/kg/h 

Manejo inicial  Parámetros 

Se define hemorragia digestiva 

como la pérdida de sangre 

procedente del aparato 

digestivo 

Tipos  
 Hemorragia digestiva alta 

 Hemorragia digestiva baja 

Breve anamnesis digestiva 

Valoración hemodinámica 

 Leve. TAS>100mmhg y 

FC< 100lpm 

 Grave. TAS<100mmhg 

y/o FC>100 lpm 

Aparece cuando una 

carencia de insulina provoca 

hiperglucemia intensa, que 

da lugar a deshidratación y 

a un estado hiperosmolar. 

Pruebas de 

laboratorio 



 

 

 

 

UNIDAD 4 

Es el proceso de la exploración clínica que 

se ejecuta mediante el interrogatorio para 

identificar personalmente al individuo 

Exploración física  

 

Anamnesis  

Tipos 
 Palpación 

 Percusión 

 Auscultación 

 Inspección 

 Sonda 

nasogástrica 

Puede ser necesaria su colocación si existe duda del origen 

del sangrado, permitiendo confirmar que nos encontramos 

ante una HDA si se objetivan restos hemáticos. 

Conocer sus dolencias 

actuales, obtener una 

retrospectiva de él. 

Es el conjunto de maniobras que 

realiza un médico o enfermero 

para obtener información sobre el 

estado de salud de una persona. 


