
 

 

 

 

Nombre de alumno: Joselito magdiel 

meza galindo  

Nombre del profesor:  María del 

carme silva  

 

Nombre del trabajo: cuadro sinóptico  

 

Materia: práctica clínica  

 

Grado:  7 

 

Grupo: AB  
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Debido a su situación de compromiso vital requiere cuidados continuos y 

sistematizados bajo un criterio de prioridades  
El paciente 

critico  

Es importante tener él 

cuenta las tareas a 

realizar en cada turno 

de trabajo (mañana, 

tarde y noche)  

También como la diferenciar los 

cuidados a realizar en las 

diferentes áreas (b polivalentes, 

coronaria)  

Tareas  

*al paciente autónomo se le acercara los materiales para que el se realice su propia 

higiene  

*higiene corporal completa cada  

* higiene orificios naturales en pacientes sedados  

  

Higi

ene  

 c/ 8 horas y cada vez que precise.  

 Higiene ocular en pacientes inconscientes c/ 8horas, y cada vez que precise.  

 Corte e higiene de uñas Si precisa.  

 Afeitados (solicitar a la familia maquinilla eléctrica si tiene).  

 Peinado. Se puede invitar a la familia a participar en estos tres cuidados.  

 Aplicar crema hidratante al finalizar la higiene y cuando precise. 

Cuidados 

nasales  

Curar zona de inserción de catéter c/48-72 horas  

Vigilar signos y síntomas de infección  

Cambio de equipo c/72 horas, hasta 7 días  

Equipo de nutrición se cambia diario  

Vía 

venosa  

Control de líquidos, alimentos orales o 

enterales, medicación  

Sueroterapia, transfusiones, salida drenaje, 

deposiciones, vomito, diuresis  

Balance 

hídrico  

Verificar si todos los pacientes están en pantalla completa y ajustar los límites de 

alarmas. Guía De Práctica Clínica De Cuidados Críticos De Enfermería  Control 

analítico según patologías (control TTPA, CPK, Tropo niña T…)  Para la implantación de 

marcapasos transitorio y/o cardioversiones programadas 

existen algunas complicaciones que empeoran el pronóstico, alargan estancias, 

incrementan costes e implican la aparición de secuelas que incapacitan la autonomía 

del paciente.  Infección nosocomial. 

Cuidados 

específicos  

Complicaci

ones  

Cuidados 

diarios 

del 

paciente 

en la U.C.I 



En conclusión propia la U.C.I es una de las terapias con mayor habilidades y mejores servicios tiene 

cono de conocimiento, cuidados y equipo ya que esta debe de estar a la vanguardia para poder 

salvar la vida de los pacientes más delicados o q estos estén inestables completamente ya que por 

los conocimientos y por los equipos de alta calidad este servicio se caracteriza por ser uno de los 

más completos en los cuidados de los pacientes cero que es uno de los servicios donde mejor 

calidad hay en para los pacientes ya que con el mínimo erro el paciente se puede poner mucho 

más grave por eso los enfermero y enfermeras tiren que ser lo mejor de lo mejor donde tiene que 

estar bien preparados y con un buen sentido de lo que es el respeto por la vida del paciente para 

mí los cuidados que se le brinda al paciente en este servicio es uno de los que no tiene ni el 

mínimo error y en donde mejor se le atiende al paciente 

 

 

Bibliografía: antología escolar UDS  de práctica clínica 

 

 

 

 

 


