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MARIA DEL CARMENLOPEZ SILBA
 

MARIA ISABEL URBINA PEREZ
 

7mo. CUATRIMESTRE
 

PRACTICA CLINICA DE ENFERMERIA II
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CUIDADOS
DIARIOS

Requiere de cuidados
continuos y sistematizados,
bajo un criterio de
prioridad. 
ªToma y registro de signos
viateles.

definición

CUIDADOS
GENERALES

CUIDADOS
ESPECIFICOS

Hay que tener en cuenta las
tareas a realizar en cada
turno asi como diferenciar
los cuidados a realizar a
diferentes areas, para
facilitar la estandarizacion
de cuidados

ªParticipar en la parte
oral durante las ultimas
24 hrs.
ªAplicar tratamiento
medico.
ªComprobar las pautas
de medicacion.

EJEMPLOS

ª Control analítico según
patología.
ª Informarle al paciente si
presenta dolor que avise
con urgencia.
ªRealizar ECG estándar.

EJEMPLOS

ªControl  y riesgo de constantes vitales.
ª Colaboracion con el medico.
ªCumplimentar la grafica horaria.
ªControl de tolerancia.
ªPoner al alcance del paciente el timbre.
ªOfrecer enjuagues orales despues de
cada comida o realizar nosotros la
higiene oral.

ªPor dolor anginoso preguntar de 0 a
10 la intensidad del dolor.
ªGuardar los electrocaardiogramas e
identificarlos en la historia.
ªregistrar en grafica hora de comienzo
de dolor, tipo, duracion y respuesta
del paciente en analgesia.
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