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CONCLUSIÓN. 

La Unidad de Cuidados Intensivos (UCI), es sumamente importante 

dentro de un establecimiento de salud, pues ofrece un servicio especializado 

que tiene la finalidad de atender a pacientes que se encuentran en estado 

crítico y en riesgo momentáneo o continuo de perder la vida, o con deterioro 

importante de sus funciones vitales debido a una condición específica. Este 

estado de gravedad persistente, requiere monitorización y tratamiento 

continuo. El profesional de enfermería de Terapia Intensiva proporciona 

cuidados a pacientes con situación clínica crítica que presentan un 

desequilibrio severo de uno o más sistemas fisiológicos principales, con 

compromiso vital real o potencial, utilizando una metodología basada en los 

avances producidos en el área de los cuidados de la salud, la ética y la 

evidencia científica. 
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