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Se incluyen actividades diferentes de acuerdo a

s it ;
La importancia que tienen los modelos en el desarrollo —— =
. P - - : Por otro lado esta situacion es mucho mas acentuada
| BModelo conductista - @dentifico de la disciplina exige una fuerte pedegogia - s

en ¢l ambito aplicado de [a psicologia por ser un
§mpodenvesugm' igacion relativamente aplicada
DIFERENTES MODEI.OS El modelo biopsicosocial es un modelo o enfoque wammwud:z
~ JModelo biopsicosocial -, participativo de sakud y enfermedad que postula que el - “"", _'*dw"“'"'m”im"’
EXPLICATIVOS EN B - ik acthidad humana en el contexto de una enfermedad o

EVALUACION PSICOLOGICA. |

son orientaciones de |z terapia cognitiva enfocadas en

Sy : Se enfoca en desafiar y cambiar distorsiones cognitivas
{ » Modelo cognitivo-conductual - h"'““;""“"’:':’.m’hm. mdu: o1y il pensamientos, reencas y aciudes)y
_gl . % 4 comportamientos, mejorar la regulacion emocional

El conductismo es una comriente que consideraquela  Sus planteamientos rechazan los fenomenos
‘Modelo conductista - conducta humana debe ser el inico objeto de estudio - psicologicos por su subjetividad y los reducen a los
de la psicologia hechos fisiologicos.




