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Moldeamiento 

¿Qué es el moldeamiento? 

El moldeamiento funciona de forma efectiva cuando 

se le quiere enseñar algo nuevo a un sujeto. 

Pasos que deben seguir para aplicar el moldeamiento  

                                                                                                                        

Consiste en seleccionar la conducta 

meta y          definirla de forma clara 

y completa.  

En este punto, es importante que 

seleccionen el comportamiento 

que quieren desarrollar o entrenar 

en el sujeto. 

                                                                                                                           

Se debe saber el nivel inicial en el que se 

encuentra el sujeto en relación con lo que se 

quiere enseñar. 

Ejemplo: se quiere que un individuo aprenda a 

nadar, va a ser muy diferente si su nivel inicial es 

que logra sumergir la totalidad de su cuerpo 

debajo del agua, a diferencia de un sujeto que 

únicamente logra sumergir parte de sus piernas. 

                                                                                             

Consiste en seleccionar los 

reforzadores que se utilizarán.  

Es recomendable que los reforzadores 

a utilizar sean de tipo social, es decir, 

frases de aprobación o elogios que le 

permitan al sujeto entender qué está 

haciendo las cosas de una forma 

adecuada. 

                                                                                                          

Es comenzar a reforzar de forma 

diferencial las aproximaciones sucesivas. 

 Observar el avance del sujeto e ir 

reforzando su conducta en la medida en 

que se vaya acercando de forma 

progresiva a la realización de la conducta 

meta.  
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