
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Súper Nota 
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“4.2. Moldeamiento” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
  

 
 

 

El moldeamiento consiste en 
reforzar las aproximaciones 
sucesivas que conducen al 
desarrollo de una conducta 
meta. Esta técnica se utiliza 
de forma frecuente para 
desarrollar repertorios de 
conducta que no se han 
establecido o que el individuo 

aún no sabe cómo realizar 

Pasos para realizar la 

estrategia  

El primer paso: consiste en 
seleccionar la conducta 

meta y definirla de forma 

clara y completa 

El segundo paso: consiste en 
evaluar el nivel de ejecución 

real. Es decir, se debe saber el 
nivel inicial en el que se 

encuentra el sujeto en relación 

con lo que se quiere enseñar 

El tercer paso: consiste 
en seleccionar los 

reforzadores que se 

utilizarán 

El último paso: es 
comenzar a reforzar de 
forma diferencial las 

aproximaciones 

sucesivas 

en esta estrategia se utilizan los reforzadores para establecer una 
conducta nueva en un sujeto. La entrega de estos reforzadores debe 
ser contingente con la emisión del comportamiento que se quiere 
instaurar, esto quiere decir que la entrega del reforzador debe ser 
inmediatamente después de emitida la conducta, pues si se entrega 

mucho tiempo después, es probable que no genere el efecto esperado 
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