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es una rama de la ciencia que estudia la
composicién quimica de los seres vivos,
especialmente las proteinas, carbohidratos,
lipidos y dcidos nucleicos, ademds de otras
pequefias moléculas presentes en las
células y las reacciones quimicas que sufren
estos compuestos (metabolismo) que les
permiten obtener energia (catabolismo) y
generar biomoléculas propias (anabolismo).

Bioquimica

¢ ¢ QUE ES LA BIOQUIMICA? o MUYIINTERESA NO,

Es la ciencia que estudia la base
quimica de las moléculas que componen
algunas células y los tejidos, que
catalizan las reacciones quimicas del
metabolismo celular como la digestion,
la fotosintesis y la inmunidad, entre otras
muchas cosas.

¢ HISTORIA

Jean-Frangois Persoz, dos

azucar francesa

®LN 1869

® CARBOHIDRATOS

Los carbohidratos son
moléculas de azucar. Junto
con las proteinas y las grasas,
los carbohidratos son uno de
los tres nutrientes principales
que se encuentran en
alimentos y bebidas.

Su cuerpo descompone los

carbohidratos en glucosa. La e

glucosa, o aziucar en la
sangre, es la principal fuente
de energia para las células,
tejidos y érganos del cuerpo.
La glucosa puede usarse
inmediatamente o
almacenarse en el higado y
los musculos para su uso
posterior.

CARBOHIDRATOS, PROTEINAS,
® GRASAS Y AZUCAR EN LA SANGRE

Estos nutrientes se convierten
en compuestos mds simples al
digerirse. Los carbohidratos se
utilizan para producir energia
(glucosa). Las grasas se
utilizan para generar energia
después de descomponerse
en dcidos grasos. Las
proteinas también pueden
usarse para generar energia,
pero su primera funcién es
ayudar a producir hormonas,
musculo y otras proteinas.

En 1833 se extrajo de la solucién
de malta por Anselme Payen y

quimicos de una fdbrica de

se descubre la nucleina y se observa que
es una sustancia muy rica en fésforo. Dos
afios mds tarde, Albrecht Kossel concluye
que la nucleina es rica en proteinas y
contiene las bases puricas adenina y
guanina y las pirimidinicas citosina y
timina. En 1889 se aislan los dos
componentes mayoritarios de la nucleina:

®MONOSACARIDOS

® MEDIADOS DEL SIGLO XIX

Louis Pasteur demostré los
fendmenos de isomeria quimica
existente entre las moléculas de
dcido tartaricoprovenientes de
los seres vivos y las sintetizadas
quimicamente en el laboratorio.

EN 1897
®

Eduard Buchner comenzé a
estudiar la capacidad de los
extractos de levadura para
fermentar azicar a pesar de la
ausencia de células vivientes de
) levadura..

<
®AMINOACIDOS

Los aminodcidos son
moléculas que se
combinan para formar
proteinas. Los
___aminodcidos y las
proteinas son los
pilares fundamentales
de la vida.

Cuando las proteinas
se digieren o se
descomponen, los
aminodcidos se
acaban. El cuerpo
humano utiliza
aminoécidos para
producir proteinas
con el fin de ayudar
al cuerpo a:

¢ Descomponer los alimentos

e Crecer

* Reparar tejidos corporales

e Llevar a cabo muchas otfras
funciones corporales

Los monosacdridos son los glucidos o
hidratos de carbono mdés sencillos.
Quimicamente estdn constituidos por una
sola cadena de polialcoholes con un
grupo aldehido o cetona, y por ello no
pueden descomponerse mediante
hidrdlisis.

LOS POLISACARIDOS

son glucidos formados por la unién de muchos
monosacdridos mediante enlaces O-
glicosidicos con pérdida de una molécula de
agua por cada enlace. El nimero de
monosacdridos de cada molécula de
polisacarido es variable, oscilando entre unos
pocos cientos y varios miles, dando lugar a
cadenas de gran longitud y pesos moleculares

RIAGIRMAGRSE oA

Se define como metabolismo de los
glucidos a los procesos bioquimicos de
formacidn, ruptura y conversidn de los
glucidos en los organismos vivos. Los
glucidos son las principales moléculas
destinados al aporte de energia, gracias a
su facil metabolismo.

El glucido més comun es la glucosa: un
monosacdrido metabolizado por casi todos
los organismos conocidos. La oxidacion de
un gramo de glucidos genera
aproximadamente 4 kcal de energia; algo
menos de la mitad que la generada desde
lipidos.
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METABOLTISMO
Ot
CARBOHTORATOS

Las vias enzimaticas relacionadas con el metabolismo de la
glucosa son:
(1) oxidacion de la glucosa, (2) formacion de lactato (3)

metabolismo del glucégeno, (4) gluconeogénesis y (6) via de las
pentosas fosfato.

La formacion de CO2 + H20

OXTOACION + ATP a partir de la glucosa,
OE LA se lleva a cabo, porque existe
GLUCOSA una disponibilidad de 02

\

Glucolisis. La alucolisis
%e vealiza en el citoSol

\| Comgvende a
convevsSion de alucosa
en Qivuvato, cuya
\veaCCiom 3\0\00\ es:

Glucosa + 2 Pi+ 2 ADP +
2 NAD+

>
2 piruvato + 2 ATP + 2
NADH +2 ++ 2 H20

Piruvato + CoA + NAD+
acetil-CoA + CO2 + NADH

-

TransCorwmacion _
del givuvato en -as coenzimas y grupos

_ A protéticos requeridos en esta

acetil CoA. reaccion son pirofosfato de

tiamina (TPP), dinucledétido de
flavina y adenina (FAD),
dinculedtido de niacina y adenina
(NAD+) y lipoamida (acido
lipdico).
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El ciclo de Kvelos.

Este proceso, se inicia con
la condensacion
irreversible de las

moléculas de Acetil-CoA 'y
oxaloacetato, esta

reaccion es catalizada por

. B enzima citrato sintasa y

producto es el citrato.

METABOLTISMO
OEL GLUCOGEND

G

EL GLUCOGENO ES UN POLISACARIDO DONDE SE ALMACENAN
GLUCOSAS, ES UNA ESTRUCTURA DE UN ELEVADO PESO
MOLECULAR, ALTAMENTE RAMIFICADO. LOS RESIDUQS DE
GLUCOSA ESTAN UNIDOS MEDIANTE ENLACES GLUCOSIDICOS
(1-4)Y (1-6 ) LOS PRINCIPALES DEPOSITOS DE GLUCOGENO EN
LOS VERTEBRADOS SE ENCUENTRAN EN EL MUSCULO

ESQUELETICO Y EN EL HIGADO.




LA RUPTURA DE UN ENLACE POR LA
ADICION DE UN ORTOFOSFATO SE
RECONOCE COMO FOSFOROLISIS.
GLUCOGENO + PI GLUCOSA 1-
FOSFATO + GLUCOGENO
(N RESIDUOS )(N -1 RESIDUOS )

La estas reservas de glucosa o
-y movilizacion del glucégeno tiene como
dQ%‘(OdQC\OV\ finalidad suministrar glucosa 6-fosfato,

la enzima clave en la ruptura del
glucdégeno es la glucégeno fosforilasa
quien escinde mediante la adicion de
ortofosfato (Pi) los enlaces de tipo a (1-
4) para producir glucosa 1-fosfato

GLUCONEO
GENESTS

En la glucdlisis la glucosa
se convierte a piruvat
en la gluconeogg

ﬁ

piruvato r
lucosa.*STh embargo, la .,
gl , , 90 | Trans€ormacion
uconeogenesis no es e .
S 9 de | del givuvato en
roceso inverso dae la 5
P c= acetil CoA.
glucalisis.
Piruvato + CO, + ATP + H,O oxaloacetato + ADP + l". +2 H+
la gIUCé“SiS Ias I’eaCCioneS Oxaloacetato + GTP fosfoenolpiruvato + GDP + CO:
. . bl | d Fructosa 1,6-hisfosfatasa:
Irreversibles catalizaqas Fructosa 1.6-bisfosfato ’ fructosa 6-fosfato
pOI‘ Ia hexoql.“nasa, Glucosa O-fosfatasa:
fosfofructoquinasay la Glucosa 6-fosfato P glucosa + P,
p| ruvato q u I nasa, son La estequiometria de la gluconeogénesis es:

2 Piruvatos + 4 ATPA + 2 NADH + 6 H:0

Salvadas en Ia glucosa +4 ADP +2 GDP + 6 P; +2 NADH

gluconeogénesis por las
enzimas:

Balance de los procesos de la respiracién aercbia

Sustoncia Sustancia Coenzimas
Proceso inicial final reducidas y ATP totdes
ATP
Glucosa 2 Acido 2 NADH 6 ATP / 4 ATP
Slucolisis pirdvico 2ATP (c.t.e)
2 ATP
Descarboxila- .
cion del acide 2 Acido 2 Acetil Co-A 2 NADH 6 ATP (c.t.e)
pimivico pirtdvico 2C0,
6NADH 18 ATP (c.t.c)
Giclo de Krebs 2 Acetil-Co A 4C0, 2FADH 4 ATP (c.t.e)
2GTP 2 ATP
38 ATP procariota
Balance global Glucosa 6C0, 36/38 ATP

60, 6H .0 eucariota



