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INTRODUCCION

involuntarios que el cuerpo pueda llevar acabo .Para esto sucede la contraccion

,muscular , gue es detonada por medio de la estimulacién por parte del sistema
nervioso y que requiere de moléculas ATP , ademads , otras de sus funciones incluyen
regular la presidn sanguinea , transportar la comida en el sistema digestivo , debido a sus
funciones , es posible encontrar al tejido muscular en todo el cuerpo .

E | tejido muscular es el responsable de todos los movimientos , voluntarios e

El tejido muscular se encuentra se encuentra en tres clasificaciones generales dentro de
las cuales se encuentra el musculo liso, el musculo esquelético y el musculo cardiaco.

EL MUSCULO ESQUELETICO: También llamado musculo estriado , se encuentra unido
principalmente a los componentes esqueléticos como huesos y tendones para mantener
la forma del cuerpo , pero también se encuentra unido a los ojos , a la piel y a la lengua .
Es responsable de los movimientos voluntarios, que se controlan a conciencia por parte
del sistema nervioso central.

EL MUSCULO LISO: Forma parte principalmente de vasos e intestinos, ya que es
responsable del movimiento de la comida a través de los intestinos, desde ser ingerida
hasta ser excretada, y de la circulacion de la sangre, esto es posible debido a movimientos
involuntarios . También se encuentra en el Utero, para provocar contracciones fuertes para
expulsar al bebe al momento de dar a luz. Dichos movimiento son mas lentos que los del
los esqueléticos, pero puede ser sostenidos por mas tiempo y a diferencia del mismo, la
apariencia del tejido muscular liso no es estriada.

EL MUSCULD CARDIACO: Puede ser encontrado unicamente a las paredes del corazdn y
en parte de los vasos principales que estén adyacentes a &l , en similitud el musculo
esquelético es estriado pero con menor definicidn y sus movimientos son involuntarios ,
como los del musculo liso , es decir , que el individuo que lo posee no decide a voluntad
cuando se realizaran.

En el cuerpo humano existen gran cantidad de drganos que por si solos no trabajan, es
decir, que den de estar influenciados por otros para poder ejercer su funcién
correctamente, Es asi como trabaja el sistema del cuerpo humano.

El tejido muscular estd formado por células especializadas a la transformacidn de |a

energia almacenada en forma de ATP _El tejido muscular es el responsable de nuestros
movimientos corporales.
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LQueé es?

El tejido muscular es un conjunto de fibras musculares que se superponen
unas con otras para permitir la contraccion y asi mismo el movimiento y la
fuerza que este mecanismo conlleva

¢ Qué funcion tiene el tejido muscular?

Debido a que es un tejido que se localiza en multiples lugares del cuerpo cumple con
diferentes funciones, las cuales son:

e Movimiento voluntario de piernas, brazos, tronco, cabeza y cuello.
¢ Contraccion de las fibras del corazon, por lo que participa en la circulacion de la sangre.
« Funciona moviendo de manera involuntaria el musculo liso de los 6rganos abdominales

y pélvicos.
Crea una capa gruesa de tejido muscular y células que recubren a otros 6rganos.
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Clasificacion

Principalmente se clasifican en dos tipos, el liso y el estriado,
“  de los cuales el segundo se subclasifica en esquelético y
cardiaco dependiendo del lugar del cuerpo donde se localiza.

Mdisculo Liso
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sanguineos y también en el 6rgano sensorial mas grande
del cuerpo (piel).

Estdmago Intestino Utero



CONCLUCION

omo conclusion del tema podemos darnos cuenta de la gran importancia de los

tejidos musculares esqueléticos que nos sirven para tanto como movernos y

desplazarnos como también para darnos proteccion, estabilidad articular y
mantenimiento de |a postura.

También es posible, gracias al musculo generar tanto como contracciones voluntarias
como involuntarias, las que son muy importantes para la realizacion de actividad fisicay
deportes. Estd basado en caracteristicas y funciones que distinguen las fibras musculares.

El tejido muscular esta basado en producir movimientos del cuerpo y la reduccién del
didmetro de las viseras. Es posible porque posee células alargadas que son capases de
acortarse



