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Conclusión 

En ambas unidades podemos ver diversos aspectos en cuanto a 

lo que es una entrevistas me parece muy interesante que esto 

comenzó por los medios de comunicación, pero, después se vio 

su gran efectividad en cuanto al implementarlo en la psicología, 

las entrevistas son alguno muy importante en la psicología es el 

mejor método para un paciente, las estructuras que esto conlleva 

ya que no solo se trata de hacerlo porque sí esto tiene muchos 

factores a pensar antes de hacer una entrevista en el ámbito 

psicológico incluso nosotros como beneficiara en tener una 

postura correcta, dejar que el paciente hable, mostrarse 

expectante será algo importante, hará que la persona hable más, 

el ambiente que rodee a la persona, el simple hecho de como 

pongas la mesa, el lograr confianza de parte del paciente, 

comprensión en cuanto a que todas las personas serán 

diferentes, el ambiente debe cambiar más cuando se trata de un 

niño, entre otros aspectos más. 

Pienso que todos esos aspectos hacen que las entrevistas 

obtengan más importancia de la que ya tienen debido a que en el 

futuro será una de las cosas que más usaremos, hace que uno 

mismo comience a ver esos pequeños y grandes detalles que 

harán que tu paciente se abra más fácilmente, se sienta cómodo 

incluso en el tiempo que tú no te llegues a exceder. 
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