
Nombre de la Alumna: Yazmin Guillén Pérez 

Nombre del tema: área motriz 
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Mapa conceptual. 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué es? 

se refiere al desarrollo de la 

tonicidad muscular, de las 

funciones de equilibrio, 

control, coordinación, 

disociación del movimiento  

Para que sirve: 

Se encarga de desarrollar 

habilidades de movimiento 

adecuadas para tu bebé, 

como sujetar pequeñas 

cosas para escribir o dibujar. 

Importancia: 

Se le da las herramientas 

básicas para un manejo 

adecuado a su cuerpo. 

Gracias a esto podrá 

hacer tareas como tocar 

un instrumento, caminar, 

practicar diferentes 

deportes, escribir, bailar 

y muchas cosas más. 

Fases del desarrollo 

motor: 

1-Fase de los 

movimientos de reflejo. 

4-fase de movimientos 

deportivos. 

3-fase de los movimientos 

fundamentales. 

2-fase de los movimientos 

rudimentarios. 

Tipos de estimulación 

motriz: 

Estimulación motora 

fina: 

Es la encargada de que hacer 

que el niño baile, camine, corra 

y haga deportes. 

Control cefálico: 

Se trabaja el control y 

mantenimiento de la cabeza, 

así como el fortalecimiento 

de los músculos del cuello.  

Estimulación motora 

gruesa: 

Es la precisión del manejo de las 

manos para un agarre y uso adecuado 

a la hora de agarrar objetos pequeños. 

Esta mayor relacionada con 

la coordinación viso-motriz. 


