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Indicaciones: él alumno realizara un Mapa Conceptual del apartado 1.4 EL PROCESO DE
ENVEJECIMIENTO DE ORGANOS Y SISTEMAS de la unidad 1.

El mapa conceptual es una representacion grafica de conceptos y sus relaciones. Los conceptos
guardan entre si un orden jerarquico y estan unidos por lineas identificadas por palabras (de enlace)
que establecen la relacién que hay entre ellas.
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El envejecimiento:

Su proceso

Dos tipos

1. Envejecimiento
Primario

Proceso

Nacimiento-muerte

Cambios
irreversibles

Paso del tiempo

2. Envejecimiento
Secundario

Cambios
irreversibles

Enfermedades

No asociados
aedad

Envejecimiento y
aspecto externo

Rasgos
superficiales del
envejecimiento

ACOMPARNADOS DE
Repercusiones

psicoldgicas y
sociales

Autoimagen/
autoestima.

Piel seca/
manchas

Cabello mas fino/
canas

Modificacién de
la estatura

Cambio de la
silueta

Reduccién de la
fuerza muscular

Cambios fisicos

Proceso de
envejecimiento

Cambios
producidos

Tejidos

Organos
corporales

Afectando
funcionamiento
integral

1. Tejido
conectivo

2. Tejido
epitelial

3. tejido
muscular

4. tejido
nervioso

Cambios por el
envejecimiento

Aparicion
lenta

Periodo de
tiempo
prolongado

Aparicion de
enfermedades

Restaurar el
“equilibrio
corporal”

Cambios de
transicion
relacionados con el
envejecimiento

Canicie

Pérdida de color

Cabello

DEBIDO A

Células
productoras
del pigmento

Producen
menos/ Mueren

UBICADOS EN

Base del
foliculo

Cambios,
seleccionados
relacionados con
el envejecimiento

Disminucién de
células
parenquimatosas

Cambios
intracelulares

Cambios en
tejido conjuntivo

Cambios en
tejido conjuntivo

Cambios del
aspecto externo

Disminuye
equilibrioy
marcha

Cambios
corporales

Cambios
sensoriales

Afectacién de
canales sensoriales

Cambios en
la vision

Perdida del ta
de corneas

Disminuye el
tamafio de pupilas

Cambios en
la audicion

Reduccion del
umbral auditivo

Dificultades en la
localizacién del
sonido

Cambios en el
olfato, gusto y
tacto.

Alteraciones en
algunas vias
neuronales

Cambios
motores

Aumento de la
fatiga muscular

Pérdida progresiva de
flexibilidad motora

Cambios en el
sistema nervioso por
el envejecimiento

2 divisiones

Sistema nervioso
central

CONSTITUIDO POR
Cerebroy la

médula espina

Sistema nervioso
periférico

CONSTITUIDO POR

Nervios
espinales y los
nervios en el
cuerpo

OCASIONANTES

Disminucién de
latencia

Pierde la masa
celular nerviosa

Disminucion del
peso del cerebro

Disminucion de

células nerviosas
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Referencias consultadas:

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/ec82d852560b0bf2 | e7d4563c4f83480.pdf
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