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 1. 4 El proceso 
 de 

 envejecimiento 
 de organos y 

 sistemas

 Ciencias biológicas

 Crecimiento

 Desarrollo

 Envejecimiento

 Deterioro

 Ciencias Sociales 

 Rechazan

 Perdidas 

 Deterioro

 Inteligencia

 Personalidad

 Relaciones interpersonales

 Envejecimiento su proceso.

 Envejecimiento Primario

 Cambios irreversibles

  Nacimiento

 Floating Topic

 Envejecimiento secundario

 Cambios

 Enfermedades

 Asociados o no a la edad

 Evitar o remediar

 Envejecimiento y aspecto externo.

 Piel 

 Seca  Delgada  Machas  Resequedad

 Cabello

 Fino

 Canas

 Estatura

 3 Cm Menos 

 Perdida de masa muscular

 Cambios Físicos.

 Células.  Tejidos.

 Epitelial

 Cobertura 

 Piel  Conductos

 Muscular

 Músculos estriados  Músculos lisos

 Nervioso

 Células nerviosas

 Transportar Mensajes.

 Conectivo

 Sostiene tejidos

 Óseo

 Sanguíneo

 Linfático

 Soporte  Estructura a la piel  Conductos 

 Órganos corporales

 Cambios Corporales.

 Sensoriales

 Visión  Audición

 Visión

 Pierde elesticidad

 Corneas

 Audición

 Reducción del umbral auditivo

 Dificultad  localización del sonido  Floating Topic

 Olfato, Gusto y Tacto

 alteración del umbral

 Cambios Motores

 Drayer 

 Envejecimiento Usual

 Lesiones cerebrales

 Hipertención arterial  Diabetes

 Envejecimiento exitoso.

 Pérdida fisiológica minima

 Ejercicio

 Estimulación

 Intelectual  Social  Psicomotora

 Cambios en el sistema nervioso 
 por el envejecimiento.

 Sistema Nervioso Central

 Cerebro  Médula Espinal

 Floating Topic

 Sistema Nervioso Periferico

 Nervios espinales  Nervios del cuerpo

 Envejecimiento

 Pierde Neuronas

 Cambios anomatopalógicos  Degenerativos  Afectan el hipotalamo

 Faz anatómica

 Cambios macroscópicos

 Aumento del surco corticales

 Dilatación del sistema ventricular

 Reducción del córtex

 Perdida de peso

 Volumen

 Cerebral

 233 grms

 Alteración subcortical

 Afecta núcleos grises

 Sustancia blanca cerebral

 Déficit cognitivo

 Funciones ejecutivas  Competencia frontal

 Cambios neuroquímicos

 Mecanismos de la memoria

 Reducen

 Neurotrasmisores cerebrales.

 Floating Topic  Floating Topic  Floating Topic

 Repercusiones 

 Psicológicas

 Sociales

 Inciden  Autoestima


