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PROCESO DEL ENVEJECIMIENTO 

DE ÓRGANOS Y SISTEMAS  

Con el crecimiento  

Ciencias biológicas 

muestran el desarrollo  

Lac ciencias sociales y del 

comportamiento  

Envejecimiento  

Con el deterioro  

El envejecimiento ya que han 

sido nucleados  

La inteligencia  La 

personalidad  

Innovaciones y progresos en distintas 

disminuciones del comportamiento  

Relaciones 

interpersonales, etc  

Vejez es una de las etapas  



 

 

 

 Abarca  cambios 

 

 

 Por       asociados 

 

 

 

 

 

Rasgos suberifícales  

 

 

 

 

 

Van acompañados  

 

 

  

 

 

El envejecimiento: su proceso  

Envejecimiento 

primario  

Cambios 

irreversibles  

Acción del 

tiempo  

Que producen por 

enfermedades  

Ya sea por la 

edad o no  

Envejecimiento 

secundario  

Envejecimiento y aspecto externo  

La piel seca  

El cabello cambia de 

continuo, fino, canas  
Se modifica la 

estatura  
Cambio de 

silueta y peso  

Menos fuerza 

muscular  

De repercusiones 

psicológicas y sociales  

Cambios por el envejecimiento  

Aparición de vello en 

distintas partes del cuerpo  

Cambios de estructuras 

metabólicas y celular  
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Afectan  

 

 

Los  

 

 

Se presentan en 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Cambios  

Las células  

Órganos corporales  Tejidos 

Los riñones El corazón  Los pulmones  

Cambios más significativos  

El funcionamiento de los 

sistemas corporales  

Cambios seleccionados relacionados con el 

envejecimiento  

Disminución de células 

parenquimatosas  

Cambios 

intracelulares  

Cambios en el 

tejido conjuntivo  

Cambios del 

aspecto externo  

Equilibrio y marcha  
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 Puede aumentar     resultado  

 

 

    La  

     Que reduce 

Cambios en la 

visión  

Cambios en la 

audición  

Cambios en el olfato, 

gusto y tacto 

Los cambios en el 

olfato y gusto  

A partir de los 40 

comienza  

Elasticidad en las 

corneas 

Pupila sufre con los años 

una reducción de su 

tamaño  

Cambios 

motores 

En las personas de 65 

años son más frecuentes  

De la dificultad auditiva 

tiene la incomunicación en 

la vejez  

Riesgo a padecer un 

trastorno mental  

Se presentan más 

en hombres 

Una alteración de los 

umbrales perceptivos  

De factores como 

utilización de 

medicamento  

Olor y sabor se debe 

al proceso de 

envejecimiento  

La sensibilidad 

olfativa y gustativa  

Produce una lentitud 

de las funciones 

motrices  

Juega un papel importante 

el ejercicio, estimulación 

intelectual y social  

Estimulación 

psicomotora debe ser 

estrategia preventiva  

Comenzarían a 

producir desde los 30 

años 


