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Ingestión de alimentos por parte 

de órganos para proveer de sus 

necesidades  

QUE ES ALIMENTACIÓN?  

Fundamentalmente 

para conseguir energía 

y desarrollarse.  

 

Sustancias nutritivas, solidas 

que permiten cumplir 

funciones vitales  

 Mantener una buena salud y 

realizar las actividades  

OBJETIVO 

 

 

 

Clasificación  

Origen  Función  

Animal 

Vegetal 

Mineral 

Energéticos 

Constructores 

Protectores  
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