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lama asi a la relacion ordenada de acontecimientos que resultan de la
interaccion del ser humano con su ambiente, que lo llevan

del estado de salud, al de enfermedad

Periodo de génesis o prepatogénico

los dos periodos son

Periodo patogénico

huésped susceptible

Triada Epidemiologica

Agente causal

Medio ambiente

La primaria: evita la adquisicién de la enfermedad (vacunacién, eliminacion y
control de riesgos ambientales, educacion sanitaria, etc.).

La secundaria: va encaminada a detectar la enfermedad en estadios precoces en
. Ios que el establecimiento de medidas adecuadas puede impedir su progresion.
Niveles de prevencion
La terciaria: comprende aquellas medidas dirigidas al tratamiento y a la
rehabilitacin de una enfermedad para ralentizar su progresion y, con ello la
aparicion o el agravamiento de complicaciones e invalidades e intentando
mejorar la calidad de vida de los pacientes
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Acciones individuales o comunitarias orientadas a la poblacién con el fin de
reducir la incidencia de cierta enfermedad, para esto se debe actuar en disminuir
los factores de riesgo. Promocion de Ia salud: control de los determinantes en
poblacion presuntamente sana. Proteccion especifica o prevencion de la
enfermedad: también en poblacién presuntamente sana pero orientada a evitar
problemas especificos de salud

Dirigidaa la poblacién presuntamente sana y/o en etapas iniciales de
enfermedad, incluye: Diagndstico precoz y tratamiento oportuno: biisqueda
intencionada en poblacién general presuntamentesana o en grupos de alto

riesgo y consecuente tratamiento. IMPORTANTE: no modifica la incidencia real
de la enfermedad. Limitacion de la incapacidad: tratamiento de la enfermedad
en sintométicos para acortar la enfermedad y evitar complicaciones y secuelas.

Se define asia cualquier ser vivo que permite el alojamiento,

subsistencia y desarrollo de un agente causal de enfermedad

Estructura genéti 1za, Edad, Sexo Integridad anatomo-funcional, Nivel de,

Caracteristicas del huésped para mantener el equilibrio
il & inmunidad, Estado nutricional..

Los agentes son los factores externos o internos con poder, principio o sustancia
apaz de actuar en el organismo y ser nocivo para provocar una enfermedad. Por|
si mismos no son capaces de producirlas, ya que en la mayoria de los casos es
necesaria la unién de los demis elementos.

Biolégicos: Bacterias, virus, hongos. Fisicos: Cambios de temperatura, presién de
Clasificacion gases o liquidos, electricidad, radiaciones. Quimicos: farmacos y sustancias
toxicas.

s la totalidad de los factores fisicos, quimicos, biéticos y socioculturales que
rodean a un individuo o grupo. Factores del medio ambiente que determinan el
tado de salud o enfermedad de un individuo: Aire, Agua, Suelo, Geografia,
Animales, Flora



