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1.1.- definición y 

conceptos básicos. 

Se le llama así a la relación ordenada de 
acontecimientos que resultan de la interacción del ser 
humano con su ambiente, que lo llevan del estado del 
estado de salud, al de enfermedad 

Que lo llevan del 
estado del estado de 
salud, al de 
enfermedad. 

1. Biologicos 

2. Fisicos 
3. Químicos  

4. Mecánicos 

5. Nutricionales 

6. Psicológicos 
7. sociales 

Se clasifican: 

I.‐Periodo de Periodo de génesis o prepatogénico 

 

II.‐ Periodo patogénico o evolución de la naturaleza de la enfermedad. 

La Historia Natural de la 

Enfermedad se divide en 
dos periodos: 

Tiene las 
siguientes 
etapas:  

2.- Periodo patogénico 

o evolución natural de 
la enfermedad 

Triada 

Epidemiológica 

La prevención es anticiparse, 
disminuir las probabilidades de 
que se presente un evento y en 
caso de que suceda, solucionarlo 
o evitar que avance. 

Se define así a cualquier ser vivo que permite el 

alojamiento, subsistencia y desarrollo de un 

agente causal de enfermedad 

 
 

Se le llama así a todo poder, principio o 

sustancia capaz de actuar en el organismo y ser 

nocivo. 

 

Es la totalidad de los factores físicos, químicos, 

bióticos y socioculturales que rodean a un 

individuo o grupo. 

Subclínica:  Es la fase de invasión de un agente  
causal a un huésped  

 
Horizonte clínico Es el momento en el que aparece la primera 

manifestación de la enfermedad. 
 
Etapa clínica  Comprende signos y síntomas de una enfermedad, 

complicaciones, secuelas, daño, incapacidad, 
recuperación, cronicidad (puede recuperar el 
equilibrio y la salud) y muerte. 

I.‐Periodo de 

Periodo de génesis 

o prepatogénico 

Se caracteriza porque el organismo 
se encuentra en equilibrio, está en 
interacción el agente causal de 
enfermedad, huésped y ambiente 
(triada ecológica o epidemiológica). 

Existen 3 niveles 

de prevención: 

Aire, agua, trabajo, habitación, suelo, promiscuidad y 
hacinamiento, geografía, animales, flora, nivel de 
escolaridad, acceso a los servicios de salud. 

Niveles de 

prevención 

 

Huésped:  

 
 

Agente causal 

 

 

 

Medio ambiente 

Estructura genética, Raza, Edad, Sexo, Integridad anatomo‐funcional, 

Nivel de inmunidad Y Estado nutricional 
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En esta etapa se presentan síntomas mínimos o 
generales, cuyo diagnóstico solo puede confirmarse 
con exámenes de laboratorio. 

Se aplica durante el periodo de 
génesis, su propósito es mantener 
la salud y promoverla. 

Nivel de 
prevención 
primaria 

Se aplica cuando el individuo 
enferma, atiende enfermedades 
en las que no es posible aplicar 
medidas preventivas. 

Es el proceso de Rehabilitación 
física, socioeconómica y 
psicológica, para recuperar a la 
persona hasta donde sea posible 

Medidas de promoción de la salud 

Medidas de prevención especificas 

Nivel de 
prevención 
secundaria 

Nivel de 
prevención 
terciaria 

Diagnóstico precoz y tratamiento  

Limitación del daño. 

Recuperación máxima de la funcionalidad, cambio 
psicosocial, educación de familiares, grupos y 
empresas para apoyo de discapacitados. 


